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Introducción a la guía 

  

GUÍA DE RECURSOS DE SALUD CONDUCTUAL DE LOS TRES CONDADOS para los condados de Somerset, 
Wicomico y Worcester en Maryland.  Aunque no incluye todos los servicios o proveedores de salud conductual 

de la zona de los tres condados, esta guía representa nuestro esfuerzo por ayudar a los ciudadanos de la 
región que no hablan inglés a que conozcan mejor los servicios que tienen a su disposición. 

  

Autoridad local de salud conductual de Somerset 
8928 Sign Post Rd, Westover, MD 21871 

443-523-1700 

Autoridad local de salud conductual de Wicomico 
108 East Main St., Salisbury, MD 21801 

410-543-6981 

Autoridad local de salud conductual de Worcester 
6040 Public Landing Dr., Snow Hill, MD 21863 

410-632-3648 
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Servicios 
 

 
 

 
Intérprete bajo solicitud 

  

 
Línea de idiomas 

 

 
Lengua de señas 

 

 
Asesoramiento en salud mental 

 

 
Tratamiento de medicamentos opioides 

 

 

Tratamiento de adicciones 

 

Tipos de pago 
 

 
 

 
Medicaid/ Medicare        

 

  
Seguro privado 

 

 

  

Pago por cuenta propia 
 

  
Escala móvil 

 

 
 

 
 Asistencia económica 

 

 
No asegurado 
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Información sobre crisis y línea de atención directa las 24 horas 

Proveedor 
Servicios  

lingüísticos Servicios 
Affiliated Santé Group - Eastern Shore Crisis 
Response Services (ESCRS)  
 
1-888-407-8018 

 

 

Equipo móvil de crisis las 24 horas del día, los 7 
días de la semana, en los condados de 
Wicomico y Somerset para responder a 
(cualquier) crisis  
 

Ley para Estadounidenses con Discapacidades 
Línea de atención directa las 24 horas:  
1-800-872-2253 
Línea de información: 
800-514-0301 (voz) / 800-514-0383 (TTY) 
 

 

 

     Se prestan servicios de asesoría 

  

  

Community Outreach Addictions Team (C.O.A.T.)  
443-783-6875 

       

    Los pares ayudan con el tratamiento                                                 
    ofreciendo asistencia telefónica y en     
    persona, conexiones con recursos locales  
    y asistencia de seguimiento. 
 

Berlin Behavioral Health and Crisis Center under 
Chesapeake Health Care 
9714 Healthway Drive, Berlin, MD 21811 
410-973-6679  

 

    Prestación de servicios de salud mental 
    De lunes a viernes, de 8:00 a.m. a  
    4:30p.m. 

Life Crisis Center  
Línea de atención directa las 24 horas:  410-749-
4357 24 horas 
410-749-0632 / 410-749-0771                             

 
Personal de habla hispana 
a tiempo parcial 

    Línea de atención directa de crisis las 24          
    horas para víctimas de violencia     
    doméstica, víctimas de agresión sexual,  
    prevención del suicidio, grupos de apoyo,  
    hogar y refugio de emergencia. 
 
 

Maryland Center of Excellence on Problem 
Gambling 
 
1-800-GAMBLER (426-2537) 

 

    Línea de ayuda gratuita y confidencial las  
    24 horas del día para tratar problemas      
    derivados del juego y para educar sobre  
    los riesgos. 
 

Línea de atención directa sobre el SIDA del estado 
de Maryland 
1-800-232-4636 / TTY: 1-800-232-6348 
 

 

    Conectar a las personas con recursos para  
    el diagnóstico, el tratamiento y la        
    prevención.  

Mobile Treatment/ACT – Lower Shore Clinic   410-
341-3420  
Disponible en: Condados de Wicomico, Worcester, 
Somerset, Dorchester, Talbot y Caroline. 

 

    Un equipo móvil de tratamiento para  
    ayudar a las personas en su recuperación    
    y reducir los ingresos innecesarios de la     
    persona en salas de urgencias y servicios   
    psiquiátricos de hospitalización.  
 

Poison Control Center   
    
1-800-222-1222  

Si sospecha que se ha producido una 
intoxicación o una sobredosis, también se 
podrán responder preguntas sobre 
medicamentos, sustancias químicas, el 
ambiente y los alimentos.   
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Proveedor 
Servicios  

lingüísticos Servicios 
Estaciones seguras: 
Condado de Wicomico 
443-783-6875 
726 S. Salisbury Blvd, Salisbury, MD 21804 
(en el Recovery Resource Center) 
 
Línea de apoyo del condado de Worcester y de 
apoyo entre pares 
1-844-ONE-PEER (663-7337) 
Cuartel de bomberos en 15th Street 
1409 Philadelphia Ave, Ocean City, MD 21842 

          

Abierto las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana, los 365 días del año para ayudar a las 
personas con servicios de tratamiento y 
recuperación de su adicción y para conectarlos 
con los servicios de su elección.  
 
Los especialistas en apoyo entre pares ofrecen 
apoyo a las personas que están dispuestas a 
avanzar hacia la recuperación. 

 

 

Sexual Assault Resource Agency 
410-836-8430 

 

 

The Retreat 
410-341-3420 

 

Proporciona un lugar seguro y un santuario 
para adultos (mayores de 18 años) que sufren 
crisis psiquiátricas agudas. Se trata de una 
alternativa voluntaria a la hospitalización.  

TidalHealth Crisis Center 
410-543-7181 
200 E. Vine St., Salisbury, MD 21801 

De 8 a. m. a 8 p. m. 

 

Funciona como un centro de atención médica 
de urgencia de salud conductual donde las 
personas pueden recibir un relevo para crisis de 
salud conductual, observación e intervención 
en un entorno comunitario cálido, acogedor y 
hogareño.  

Línea de atención directa Trevor  
(comunidad LGBTQ)  1-866-488-7386 

Deriva a la línea de 
atención directa nacional 

Prevención del suicidio e intervención en caso 
de crisis 

Línea de atención de crisis para veteranos 
1-800-273-8255 (Pulse 1) o Texto: 838255 

Línea de chat bilingüe 

 

Ayuda a los veteranos y sus familias en 
situaciones de crisis. 

Worcester County Crisis Response Team (CRT) 
 
1-844-663-7337 (ONE-PEER) 

También al 9-1-1 o llame a cualquier departamento 
de policía local del condado 
 
 

         

Las 24 horas, los 365 días del año a los 
residentes y visitantes del condado de 
Worcester. Las fuerzas de seguridad, el Atlantic 
General Hospital y otras agencias del condado 
ponen en marcha el CRT, que proporciona una 
evaluación de emergencia sobre salud mental y 
consumo de sustancias en el lugar de los 
hechos e intenta poner en contacto a las 
personas con los recursos de la comunidad.  

211 Maryland  
Llame al 211 
Envíe su código postal al 898211 

Personal bilingüe: español 

 

Conecta a los habitantes de Maryland con los 
servicios médicos y humanos que necesitan 
para lograr una vida más estable para ellos y 
sus familias.  

Línea de ayuda en casos de suicidio y crisis 988  
llame al 988/1-800-273-8255   
TTY: 1-800-799-4889/711 y luego 988 

Personas que hablan 
inglés y español 

    Apoyo emocional gratuito las 24 horas    
    del día, los 7 días de la semana en caso  
    de crisis de suicidio 
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Proveedores comunitarios de salud conductual 
Proveedor Servicios 

lingüísticos 
   Edades a las    

 que presta 
servicio 

Formas de pago Servicios  
de salud conductual 

Acadia Counseling and 
Wellness 
9954 N. Main St. Unit 1 
Berlin, MD 21811 
410-973-2567 
 

  Personal 
  bilingüe: 
español 

De 5 a 75     

 

   
 

 

Atlantic General Hospital  
9741 Healthway Dr 
Berlin, MD 21811 
410-641-3340 
 

 

      

De 0 a 100 
   

  

 

 
 

Balanced Point Wellness, LLC 
212 W. Main St. #303 
Salisbury, MD 21801 
410-800-2169 

Personal 
  bilingüe: 
español 

      

De 5 a 100 
  

 

 

 

Care at New Transitions 
1118 E Main St Salisbury, MD  
410-219-5070 opción 2 

 

      

Desde el 
nacimiento 
hasta los 18 
De 18 a 24 

 

 

Citas: 
por teléfono o sin cita 
previa 

Chesapeake Health Care 
Salud mental 
1104 Healthway Dr. 
Salisbury, MD 21804 
410-219-5483 
560 Riverside Dr, Suite A204 
Salisbury, MD 21801 
443-358-6193 
9958 Main St. 
Berlin, MD 21811 
410-973-2820 
12145 Elm St. 
Princess Anne, MD 21853 
410-651-1000 
305 10th St.  
Pocomoke City, MD 21851 
410-957-1852 
 

 

      
 
 

Mayores de 
4 años   
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Proveedor Servicios 
lingüísticos 

   Edades a las 
que presta 

servicio 

Formas de pago    Servicios de 
 salud  

conductual 
Community Behavioral Health 
809 Eastern Shore Dr. 
Salisbury, MD 21804 
844-224-5264 Ext. 12 
 
107 East Market St.  
Snow Hill, MD 21863 
844-224-5264 Ext. 16 
 
30519 Prince William St, 1st flr 
Princess Anne, MD 21853 
844-224-5264 Ext. 1 

 

 

Personal 
bilingüe: 
español 

 
 

 

De 3 a 99 
      

 
 

 

  

 

   

Delmarva Counseling Center, 
LLC 
28 East State St. 
Delmar, MD 21875 
410-896-3995 
 

Español  
 

Mayores de 
6 años      

 
 

 
 

   
Hudson Health Services 
1505 Emerson Ave, 
Salisbury, MD 21801 
410-219-9000 

Sin cita previa de lunes a viernes, 
de 8 a. m. a 2 p. m. 
Con cita las 24 horas del día, los 
7 días de la semana  
 

 

Intérprete en 
el lugar 

Español  
  

 

Desde los 18 
años hasta 

el final de la 
vida 

 

     

 

 

  
 

 
 

 

Lead4Life, Inc. 
225 N. Division St 
Salisbury, MD 21801 
443-978-7864 
 
 

Personal 
bilingüe: 
español  

  

 

De 5 a 65  

   
Subvenciones 

 

 
 

Life Crisis Center, Inc 
410-749-4357 o 211  
(24 horas al día, 7 días a la 
semana) 
Domestic Violence Shelter (24 
horas al día, 7 días a la semana) 
 

Servicios 
presenciales: 

Español e 
inglés 

 

Todas las 
edades 

Servicios de 
asesoramiento 
gratuitos 
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Proveedor Servicios 
lingüísticos 

   Edades a las   
 que presta 

servicio 

Formas de pago     Servicios de salud  
conductual 

Life’s Energy Wellness Center, 
Inc. 
2324 W. Zion Rd, Suite 112 
Salisbury, MD 21801 
(800)-867-2395 

Personal 
bilingüe: 
español 

Kreyol Ayisyen 

 

 

Todas las 
edades 

 

   

 

 

 
 

     
 

  

 

Lower Shore Clinic, Inc. 
505 E Main St.  
Salisbury, MD 21804 
410-341-3420 
 
*Equipo móvil de tratamiento 
asertivo comunitario (ACT, en 
inglés) 
431 E Main St. 
Salisbury, MD 21801 
  
*Psychiatric Rehabilitation 
Program (PRP) 
Los terapeutas deben deriver 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Mayores de 
18 años 

 
 

 
Beneficios para 

veteranos 

 

   

Para el ACT 

    
   

Para el PRP 

 

 
 

MAT Clinics 
659 S. Salisbury Blvd, Suite 4 
Salisbury, MD 21801 
410-220-0720 

Personal 
bilingüe: 
español  

Mayores de 
18 años  

 

  

  

Open Arms & Hearts Health 
Services, LLC 
1532 Ocean Highway,  
Suite 102 
Pocomoke City, MD 21851 
443-437-7128 
 
 
 

Personal 
bilingüe: 
español  

  

 

 
 
 

Mayores de 
18 años    
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Proveedor Servicios 
lingüísticos 

   Edades a las 
que presta 

servicio 

Formas de pago    Servicios de salud  
conductual 

Palmetto Corner 
12360 Palmetto Church Rd, 
Princess Anne, MD 21853 
410-881-5200 
 
 

 
Mayores de 

18 años     
 

Somerset County Wellness and 
Recovery Center 
11674 Somerset Ave 
Princess Anne, MD 21853 
410-621-5739  
 

 

  
 
 

Mayores de 
18 años  

 
Reuniones de 
apoyo para la 
recuperación 

The Personal Wellness Center 
6508 Deer Pointe Dr. Suite 4C 
Salisbury, MD 21804 
410-742-601 
 
 

Personal 
bilingüe: 
español 

Kreyol Ayisye 

De 3 a 65 
   

 

 

 

 
TidalHealth Peninsula Regional 

    

*100 E. Carroll St. 
Salisbury, MD 21801 
410-912-5635 
 
*100 E Vine St. 
Salisbury, MD 21801 
410-543-7119 
 
*TidalHealth McCready  
201 Hall Highway 
Crisfield, MD 21817 
410-968-1801 x 3  
 

 
 

De 5 a 
mayores de 

99 
  

  

 

 

  
 

 
 

     

White Flint Recovery 
207 E Main St 
Salisbury, MD 21801 
410-749-6422 

Español  
 
 
 
 
 

Mayores de 
16   
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Proveedor Servicios 
lingüísticos 

   Edades a las 
que presta 

servicio 

Formas de pago    Servicios de salud  
conductual 

 
Wicomico County Health Dept 

    

Salud conductual: 
108 E Main St. 
Salisbury, MD 21801 
*Consumo de sustancias: 
  410-742-3784 
*Salud mental: 
  410-334-3497 

   
 

 
 
 

 
 

  

Adicciones 
Mayores de 
12 
Salud 
mental: 
Todas las 
edades 

   

 

 

  
 

 

* Gestión de casos específicos 
801 N. Salis Blvd, Suite 102 
Salisbury, MD 21801 
410-543-6790 

Mayores de 
18 años   

 
 

Worcester Addiction 
Cooperative Services (W.A.C.S) 
11827 Ocean Gateway  
Ocean City, MD 21842 
410-213-0202 

 

     Mayores de  
       18 años   

 

  

 

 
Worcester County Health Dept 

    

6040 Public Landing Rd 
Snow Hill, MD 21863 
410-632-1100 
 
9730 Healthway Dr  
Berlin, MD 21811 
410-629-0164 
 
400-A Walnut St. 
Pocomoke, MD 21851 
410-957-2005 

 
 
 
 
 

Todas las 
edades   

 

 

  
 

    
 

 
 

 

Wraparound Maryland 
1118 E Main St 
Salisbury, MD 21804 
410-219-5070 

 

Mayores de 
4 años  

Gestión de casos 
específicos 

 jóvenes y adultos 
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Proveedores médicos de bajo costo 
Chesapeake Health Care 

Somerset  
12165 Elm St., Princess Anne, MD 21853 

410-651-1000 Servicios lingüísticos Otros servicios  
Medicina para adultos: 
De lunes a jueves, de 7 a. m. a 6 p. m. 
Viernes de 8:30 a. m. a 5 p. m. 
Obstetricia y ginecología: De lunes a viernes, 
de 8:30 a. m. a 5 p. m. 
Pediatría:De lunes a jueves, de 8 a. m. a 6 p. 
m. 
Viernes de 8:30 a. m. a 5 p. m. 
Llame para consultar el horario de los sábados 
Laboratorio: De lunes a viernes, de 8:30 a. m. 
a 4 p. m. 
12145 Elm St.Princess Anne, MD 21853 

 

 

  

Salud mental: 
De lunes a jueves, de 7:30 a. m.  
a 6 p. m.  
Viernes de 7 a. m. a 5 p. m. 
Farmacia: 410-651-5555 
De lunes a viernes, de 8:30 a. m. 
a 6 p. m. 
Sábados: de 9 a. m. a 4 p. m. 
Dental: 410-651-5151 
De lunes a viernes, de 8:30 a. m. 
a 5 p. m. 

Wicomico Servicios lingüísticos Información 
Medicina para adultos: 410-546-6650 
1665 Woodbrooke Dr 
Salisbury, MD 21804 

 
De lunes a viernes, de 7 a. m. a 

7 p. m. 

Dental: 443-944-9600 
1615 Tree Sap Court, Suite A 
Salisbury, MD 21804 

 
De lunes a viernes, de 8:30 a. m. 

a 5 p. m. 

Salud mental para adultos: 443-358-6193 
560 Riverside Dr., Suite A-204 
Salisbury, MD 21801 

 
Llame para consultar el horario 

Salud mental para jóvenes: 410-219-1100 
1104 Healthway Dr 
 Salisbury, MD 21801 

 
De lunes a viernes, de 7:30 a. m. 

a 6 p. m. 

Obstetricia y ginecología: 410-546-2424  
Medicina materno fetal: 
1647 Woodbrooke Dr.  
Salisbury, MD 21804 

    
De lunes a viernes, de 8:30 a. m. 

a 5 p. m. 
De martes a viernes, de 7:30 a. 

m. a 5 p. m. 
Pediatría: 410-548-1747 
223 Phillip Morris Dr. 
Salisbury, MD 21804 

 
Lunes y martes, de 8 a. m. a 6 p. 
m. De miércoles a viernes, de 8 

a. m. a 5 p. m. 
Llame para consultar el horario 

de los sábados 
Farmacia: 410-677-0561 
1615 Tree Sap Ct.  
Salisbury, MD 21804 

 
 

De lunes a viernes, de 8:30 a. m. 
a 6 p. m. 

Sábados de 9 a. m. a 4 p. m. 
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Proveedores médicos de bajo costo - Continuación 

Condado de Worcester Servicios lingüísticos 
 

Información 
305 10th St., Suite 104 

Pocomoke City, MD 21851 
410-957-1852     

 
Medicina para adultos: 
 De lunes a jueves, de 7:00 a. m. a 5:00 p. m. 
 Viernes de 9:00 a. m. a 5:00 p. m. 
  
Salud mental: 
De lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 4:30 p. m. 
  
Pediatría: 
Lunes y viernes, de 8:00 a. m. a 6:00 p. m. 
Martes y jueves, de 9:00 a. m. a 7:00 p. m.                             
  

 

 

9956 N. Main St., Suite 2 
Berlin, MD 21811 

410-973-2820 
 

Medicina para adultos: 
Miércoles, de 7 a. m. a 5 p. m. 
  
Salud mental: 
De lunes a viernes, de 8:30 a. m. a 5 p. m. 
  
Pediatría: 
Lunes y viernes, de 8 a. m. a 6 p. m. 
Martes y jueves, de 9 a. m. a 7 p. m. 
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Despensas de alimentos 
Condado de Wicomico Recursos e información 

Joseph House Ministries 
812 Boundary St., Salisbury, MD 21801 
410-749-4239 

Bolsones mensuales de comida entregados a los 
residentes del condado de Wicomico. 

Lower Shore Friends  
207 Maryland Ave. #5, Salisbury, MD 21801 
410-334-2173  

Llame para consultar el horario 

MD Food Bank  
410-742-0050 

Llame o consulte en Internet para encontrar la despensa 
de alimentos más cercana a usted 

Salisbury Urban Ministries 
635 E. Church St., Salisbury, MD 21804  
410-749-1563 
Despensa de alimentos: 
326 Barclay St., Salisbury, MD 21802  

God's Kitchen: Sábados de 11 a. m. a 1 p. m. en Grace 
UMC 
Kid's Café: programa extraescolar para jóvenes en 
situación de riesgo en East Salisbury o Beaver Run School 
(es necesario inscribirse) 
Despensa de alimentos: Martes y jueves, de 10 a. m. a  
2 p. m. 
Men's Welcome Center: Sábados de 10:15 a. m. a 2 p. m. 

Salvation Army 
407 Oak Street, Salisbury, MD 21804 
410-749-3077  

La mayoría de los servicios se prestan únicamente con 
cita previa. 

St. Paul AME Zion Church 
410 Delaware Ave, Salisbury, MD 21801 
410-546-5661 

Entrega de alimentos el 3.er lunes de cada mes. Debe 
traer identificación con foto.  

Condado de Somerset Recursos e información 

Catholic Charities, Inc. -The Seton Center 
410-651-9608  

Llame para obtener información sobre las evaluaciones y su 
ubicación 

Condado de Worcester Recursos e información 
Berlin First Baptist Church 
613 William St, Berlin, MD 21811 
410-641-4306 

(presta servicios en el área de Berlín) 
Martes de 10 a. m. a 12 p. m. 

Community Church en Ocean Pines 
11227 Racetrack Rd, Berlin, MD 21811 
410-641-5433 
Línea de la despensa: 410-641-8392 

De martes a sábados, de 9 a. m. a 1 p. m. 
Debe ser derivado por el trabajador social. 
Presta servicio a veteranos de cualquier condado.  
 

Diakonia, Inc. 
12747 Old Bridge Rd., Ocean City, MD 21842 
410-213-0923  

Los 7 días de la semana, de 8 a. m. a 4 p. m. 
Debe traer identificación y debe ser residente de los 
condados de Somerset, Wicomico o Worcester.   

The Samaritan Shelter 
814 Fourth St., Pocomoke City, MD 21851 
410-957-4310  

Comedor social: Miércoles y viernes, de 11 a. m. a  
12:30 p. m. Distribución de alimentos: Martes y sábados, de 
1 p. m. a 2 p. m. 

SonRise Church 
10026 Main St., Bldg #4, Berlin, MD 21811 
410-629-1901 

Despensa móvil de alimentos para la costa este de 
Maryland. Distribución de alimentos todos los viernes de 4 
p. m. a 5:30 p. m. 
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Refugios locales 
Agencia Servicios 

lingüísticos 
Recursos e información 

Christian Shelter  
334 Barclay Street 
Salisbury, MD 21804   
410-749-5673 

 

 

Refugio temporal de 
emergencia/seguro, comidas nutritivas, 
dirección práctica y espiritual y la 
Buena Nueva de Jesucristo para 
personas en situación de crisis. 

Refugio durante la temporada de frío en el 
condado de Wicomico 
 
443-397-2243 

 

 

(Hombres. Disponible solo durante 
los meses de frío). De noviembre a 
abril.                   
La ubicación cambia semanalmente 

Refugio durante la temporada de frío en el 
condado de Worcester 
10301 Coastal Hwy 
Ocean City, MD 21842 
410-524-7474 
 
Para realizar preguntas o confirmar que 
estamos abiertos, llame al: 443-880-5060 

Se utilizan 
voluntarios 

Depende del tiempo y la 
temperatura. 
Los huéspedes deben inscribirse 
previamente antes de su primera 
estancia de la temporada.   

Diakonia, Inc.  
12747 Old Bridge Road 
Ocean City, MD 21842 
410-213-0923 

 

 

Proporciona alojamiento de 
emergencia y asistencia para la 
vivienda, asistencia alimentaria y 
servicios para veteranos a hombres, 
mujeres y familias. 

HALO-HOPE AND LIFE OUTREACH 
119 B South Boulevard 
 Salisbury, MD 21804 
410-543-9010 

Se utilizan 
voluntarios 

Centro de día y refugio  
 
 

The Samaritan Shelter 
814 Fourth Street 
Pocomoke City, MD 21851 
410-957-4310   

   

  

Proporciona refugio a personas sin 
hogar y en situación de crisis. Debe 
llamar para realizar un chequeo 
previo.  
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Asistencia médica asequible 
Para solicitar asistencia médica, póngase en contacto con 

 
Maryland Children’s Health Program (MCHP) 
Asistencia con el Maryland Medicaid Program para residentes en Maryland, ciudadanos de EE. UU. o personas 
con estatus migratorio válido y que cumplan los requisitos financieros. 
  

Somerset County Health Department: 443-523-1740 
Wicomico County Health Department: 410-543-6944 
Personal de elegibilidad del MCHP del Worcester County Health Department: 410-629-0164/410-632-1100 
  

Administrative Care Coordination Program (ACC)/Defensor del Pueblo 
Ayuda a acceder a los beneficios de Medicaid y a comprenderlos. El personal defiende a los beneficiarios de 
Medicaid con necesidades médicas complejas y ofrece servicios de resolución de conflictos. 
  

Somerset County Health Department: 443-523-1700 
Worcester County Health Department: 410-629-0164 o 410-632-1100 
  

Lower Shore Health Insurance Assistance Program (LSHIAP): 
6040 Public Landing Rd, Snow Hill, MD 21863 
Proporciona asistencia a los residentes sin seguro o con seguro insuficiente de Somerset, Wicomico y 
Worcester para garantizar que se los conecta con los recursos médicos adecuados y la continuidad de la 
atención. 
 1(855)445-5540 
 
 
  

Transporte 
  
Transporte de Asistencia Médica 
Wicomico: 410-548-5142 
Worcester: 410-632-0092 
Somerset: 443-523-1722 
  
Shore Transit 
443-260-2300 
        

Viviendas de transición 
  
Village of Hope-1001 Lake Street, Salisbury, MD 21801 
Una organización sin ánimo de lucro y no confesional que proporciona un hogar de transición para mujeres de 
18 a 62 años con o sin hijos: 410-860-5981 
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Organizaciones de servicios sociales: 
ayuda a las familias con necesidades básicas y recursos comunitarios 

  
Catholic Charities, Inc - Seton Center 
Ofrece gestión de casos, derivaciones, programas alimentarios, defensa de la prevención en materia de salud, 
tienda de segunda mano, grupo de apoyo a mujeres, derivaciones para servicios de inmigración, ayuda 
económica para gastos básicos de subsistencia. 
410-651-9608                         
  
Department of Social Services (DSS) 
Proporciona asistencia en materia de bienestar infantil, servicios de protección para adultos y cumplimiento 
de la manutención infantil. 
Somerset: 410-677-4200; 30397 Mount Vernon Rd, Princess Anne, MD 21853 
Wicomico: 410-713-3900; 201 Baptist Street, Salisbury, MD 21801 
Worcester: 410-677-6800; 299 Commerce Street, Snow Hill, MD 21863 
  
Diakonia, Inc.- 12747 Old Bridge Road, Ocean City MD 21842 
Proporciona servicios para personas sin hogar, defensa, vivienda/refugio de emergencia, alimentos, asistencia 
para el pago del alquiler y los servicios públicos, gestión de casos, prevención de la falta de vivienda, 
realojamiento rápido y servicios de apoyo para veteranos y sus familias, 
tienda de segunda mano con ropa, artículos para el hogar y ayuda a personas sin hogar.  
410-213-0923 
  
Help & Outreach Point of Entry, Inc.- (HOPE):129 Broad St., Salisbury, MD 21801 
Proporciona asistencia para las necesidades médicas y dentales, certificados de nacimiento y documentos de 
identidad de Maryland. 
410-677-0757 
          
Joseph House Ministries- 812 Boundary Street, Salisbury, MD 21801       
Ayuda a los residentes del condado de Wicomico en situaciones de crisis. 
410-749-4239            
                      
Local Care Team: un grupo de agencias que trabajan para ayudar a los niños y a sus familias. Explora formas 
de ayudar a los niños que tienen dificultades en la escuela o en el hogar. Las familias y los miembros de la 
agencia pueden llamar para hacer una derivación. 
 
Condado de Somerset: Somerset County Local Management Board, Inc. 
8928 Sign Post Road, Suite 1, Westover, MD 21871 
410-651-2963 
 
Condado de Wicomico: Wicomico Partnership for Families and Children 
100 N. Division Street, Suite 108, Salisbury, MD 21801 
410-546-5400 ext. 1807 
Condado de Worcester: Worcester County's Initiative to Preserve Families 
6040 Public Landing Rd (PO BOX 249), Snow Hill, MD 21863 
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410-632-3648 
  
MAC, INC-909 Progress Circle, Salisbury, MD. 21804 
La Area Agency on Aging (para mayores de 50 años) para los condados de Dorchester, Somerset, Wicomico y 
Worcester. 
410-742-0505 
 
Salvation Army- 407 Oak Street, Salisbury, MD 21804 
Ayuda para alimentos y ropa, ayuda para la vivienda mientras haya fondos disponibles. Suele ser necesario 
concertar una cita.    
410-749-3077 
  
Salisbury Urban Ministries-326 Barclay Street, Salisbury, MD 21802 
Men's Welcome Center (para que los hombres sin hogar laven la ropa, se duchen y reciban derivaciones 
médicas: los sábados de 10:15 a. m. a 2 p. m.), asistencia con las recetas médicas 
410-749-1563 
  
Shore Up! Inc. 
Somerset – 410-651-1805……………………………………..………12409 Loretta Road, Princess Anne, MD 21853 
Wicomico – 410-749-1142……………………………………………..520 Snow Hill Road, Salisbury, MD 21804 
Worcester – 410-632-2075……………………………………………..6352 Worcester Highway, Newark, MD 21841 
 
Worcester County GOLD (Giving Other Lives Dignity): Ayuda a los residentes de Worcester que viven en la 
pobreza. 
410-677-6906 (con niños)/410-632-9915 (sin niños) 
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Organizaciones de empleo/ Servicios de educación y formación 
  
Programa AmeriCorps en la Universidad de Salisbury     Teléfono: 410-548-5119 
  
Deaf Independent Living Association (DILA)                  Teléfono: 410-742-5052 (voz/TTY) 
  
Division of Rehabilitation Services (DORS)                     Teléfono: 410-546-1580 
  
Division of Workforce Development                              Teléfono: 410-341-8533 
and Adult Learning (Oficina en Salisbury) 
Focus Point Behavioral Health                                       Teléfono: 443-978-7838 
  
Desarrollo profesional de Goodwill                                Teléfono: 410-219-9118 
Lower Shore Clinic Supportive Employment Program Teléfono: 410-341-3420 
  
Lower Shore Enterprises, Inc.                                          Teléfono: 410-749-6183 
  
Lower Shore Workforce Alliance                                    Teléfono: 410-341-6515 (One Stop Job Market) 
  
MAC INC, AAA                                                                  Teléfono: 410-742-0505 
  
Older Workers Training Program (Shore Up)                    Teléfono: 410-749-1142 
  
One Stop Job Market                                               Teléfono: 410-341-6515 
  
Small Business Development Center                              Teléfono: 410-548-4419 
  
Telamon Corporation                                              Teléfono: 410-546-4604 
  
Youth Employment Program (Shore Up! Inc.)                Teléfono: 410-749-1142 ext. 360 
  
Wor-Wic Community College                                              Teléfono: 410-334-2800 
  

  
  

  

  
 

  
 



26 
 

 
 

 

  



27 
 

 

 

 

Kominote Ayisyèn lan 
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Entwodiksyon nan Gid la 

  

GID RESOUS SANTE KONPÒTMANTAL TWA KONTE pou Konte Somerset, Wicomico, ak Worcester nan 
Maryland.  Gid sa a, byenke li pa enkli tout sèvis oswa founisè sante konpòtmantal nan zòn twa konte yo, 

reprezante efò nou pou ede sitwayen ki pa pale anglè nan rejyon an vin pi konsyan de sèvis ki disponib pou yo. 

  

Somerset Local Behavioral Health Authority 
8928 Sign Post Rd, Westover, MD 21871 

443-523-1700 

Wicomico Local Behavioral Health Authority 
108 East Main St., Salisbury, MD 21801 

410-543-6981 

Worcester Local Behavioral Health Authority 
6040 Public Landing Dr., Snow Hill, MD 21863 

410-632-3648 
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Sèvis 

 

 
 

 

Entèprèt sou demann 
 

 

Liy lang 
 

 
Lang siy 

 

 

Konsèy sou Sante Mantal 
 

 

Tretman Medikaman Opyoyid 
 
 

 

Tretman Dwòg 
 

 

Kalite Pèman 
 

 

 
Medicaid/ Medicare        

 

  

Asirans Prive 
 

 

  

Peye pwòp tèt ou 
 

  

Echèl glisman 
 

 
 

 
  Asistans Finansyè 

 

 
San asirans 
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 Enfòmasyon sou kriz ak liy dirèk 24 sou 24 

Founisè Sèvis Lang Sèvis 
Affiliated Santé Group - Eastern Shore Crisis 
Response Services (ESCRS) 
1-888-407-8018 

 

 

Ekip Kriz Mobil 24/7 nan Konte 
Wicomico ak Somerset pou reponn a 
(nenpòt) kriz  

Americans with Disabilities Act 
Liy dirèk 24 èdtan: 1-800-872-2253 
Liy Enfòmasyon: 
800-514-0301 (Vwa) 
800-514-0383 (TTY) 

 

 

Sèvis Navigasyon yo Bay 
 
 
 

Berlin Behavioral Health and Crisis Center 
under Chesapeake Health Care 
9714 Healthway Drive 
Berlin, MD 21811 
410-973-6679  

 

Bay Sèvis Sante Mantal 
Lendi-Vandredi 8-4:30pm 

Community Outreach Addictions Team 
(C.O.A.T.) 
443-783-6875 

 

 

Kanmarad yo ede ak tretman lè yo ofri 
sèvis nan telefòn ak an pèsòn, 
koneksyon ak resous lokal yo, ak swivi 
pou asistans.  

Life Crisis Center 
Liy dirèk 24 èdtan: 410-749-4357     
410-749-0632 
410-749-0771                                                    

 
Anplwaye ki pale 
Panyòl - Tan pasyèl 

Liy dirèk kriz 24 sou 24 pou viktim 
vyolans domestik, viktim agresyon 
seksyèl, prevansyon swisid, gwoup sipò, 
kay ijans ak abri. 

Maryland Center of Excellence on Problem 
Gambling 
1-800-GAMBLER (426-2537) 

 

Liy asistans gratis ak konfidansyèl 24 
sou 24 pou pwoblèm akòz jwèt aza ak 
edike sou risk yo.  
 

Maryland State AIDS Hotline    1-800-232-
4636        
TTY: 1-800-232-6348 

 

Konekte moun yo ak resous pou 
dyagnostik, tretman, ak prevansyon. 

Mobile Treatment/ACT – Lower Shore Clinic   
410-341-3420  
Sèvi:Konte Wicomico, Worcester, Somerset, 
Dorchester, Talbot, ak Caroline. 

 

Yon ekip tretman mobil pou ede moun 
nan rekiperasyon epi redwi admisyon 
initil moun lan nan sal ijans ak sèvis 
sikyatrik pou pasyan ki entène. 

Poison Control Center 
 1-800-222-1222  

Si ou sispèk yon anpwazònman oswa 
yon ovèdoz, yo ka reponn kesyon tou 
sou medikaman, pwodui chimik, 
anviwònman an ak manje.   
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Founisè Sèvis Lang Sèvis 

Estasyon Sekirite: 
Konte Wicomico 
443-783-6875 
726 S. Salisbury Blvd 
Salisbury, MD 21804 
(nan Sant Resous pou Rekiperasyon) 
Worcester County & Peer Warm Line 
1-844-ONE-PEER (663-7337) 
15th Street Ponpye House 
1409 Philadelphia Ave 
Ocean City, MD 21842 

 Louvri 24/24, 7/7, 365 jou pa ane pou 
ede moun yo ak sèvis tretman ak 
rekiperasyon ki soti nan adiksyon yo epi 
yo dwe konekte ak sèvis yo chwazi.  
 
Espesyalis sipò kanmarad yo ofri sipò 
pou moun ki pare pou pran etap nan 
rekiperasyon yo. 

 

Sexual Assault Resource Agency 
410-836-8430  

 

The Retreat 
410-341-3420 

 

 

Ofri yon refij ki sekirize ak sanktyè pou 
granmoun (18+) ki gen kriz sikyatrik egi. Sa 
a se yon altènativ volontè pou entène 
lopital repliye w.  

TidalHealth Crisis Center 
410-543-7181 
200 E. Vine St. 
Salisbury, MD 21801 
Orè 8am-8pm 

 

Li sèvi kòm yon sant swen ijan pou sante 
konpòtmantal kote moun yo ka resevwa 
yon repi nan kriz sante konpòtmantal, 
obsèvasyon ak entèvansyon nan yon 
anviwònman kominote chalere, amikal, 
tankou lakay. 

Trevor Lifeline (kominote LGBTQ)   
1-866-488-7386 

Li refere a Liy 
dirèk Nasyonal 

Prevansyon swisid ak entèvansyon kriz 

Veterans Crisis Line 
1-800-273-8255 (Peze 1) oswa 
Tèks: 838255 

Liy Konvèsasyon 
Bileng   

 

Ede Veteran yo ak fanmi yo nan kriz. 

Worcester County Crisis Response Team 
(CRT) 
 1-844-663-7337 (SÈL KAMARAD)   
9-1-1 tou oswa rele nenpòt depatman 
lapolis lokal nan konte a 

 

 

24 sou 24/365 jou nan ane a pou rezidan ak 
vizitè Konte Worcester. Lapolis, Lopital 
Jeneral Atlantic ak lòt ajans nan konte a 
aktive CRT ki bay evalyasyon ijans pou 
sante mantal ak konsomasyon dwòg sou 
plas epi eseye konekte moun yo ak resous 
kominotè yo. 

211 Maryland 
rele 211 
Voye kòd postal ou a nan 898211 

Anplwaye 
bileng- Español 

 

Konekte abitan Maryland yo ak sèvis sante 
ak moun yo bezwen pou reyalize yon lavi ki 
pi estab pou tèt yo ak fanmi yo. 

988 Suicide and Crisis Lifeline 
Rele 988/1-800-273-8255    
TTY: 1-800-799-4889/711 epi 988 

Moun ki pale 
Anglè ak Panyòl 

Sipò emosyonèl gratis 24 èdtan pa jou, 7 
jou pa semèn nan ka kriz swisidè  
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Founisè Kominotè Sante Konpòtmantal 
Founisè Sèvis Lang   Laj yo sèvi Kalite pèman Sèvis Sante 

Konpòtmantal 
Acadia Counseling and 
Wellness 
410-973-2567 
9954 N. Main St. Unit 1 
Berlin, MD 21811 

Anplwaye 
bileng- 
Panyòl 

5-75 
  

 

 
 

 

Atlantic General Hospital 
410-641-3340 
9741 Healthway Dr 
Berlin, MD 21811 

 

 

0-100 
   

  

 
 

 
Balanced Point Wellness, LLC 
410-800-2169 
212 W. Main St #303 
Salisbury, MD 21801 

Anplwaye 
bileng- 
Panyòl 

 
 

5-100 
 

 

 

 

Care at New Transitions 
410-219-5070 opsyon 2 
1118 E Main St Salisbury, MD 
21801 

 

 

Nesans - 18 
18-24  

Sèvis Navigasyon yo 
Bay 
Randevou: 
telefòn oswa ale sou 
plas 

Chesapeake Health Care 
Sante Mantal 
Salisbury, MD: 
*1104 Healthway Dr. 
410-219-5483 
*560 Riverside Dr, Suite A204 
443-358-6193 

9958 Main St. 
Berlin, MD 21811 
410-973-2820 

12145 Elm St. 
Princess Anne, MD 21853 
410-651-1000 

30510th St. 
Pocomoke City, MD 21851 
410-957-1852 
 

 

 
 
 

4+ 
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Founisè   Sèvis Lang    Laj yo sèvi Kalite pèman Sèvis Sante 
Konpòtmantal 

Community Behavioral Health 
809 Eastern Shore Dr. 
Salisbury, MD 21804 
844-224-5264 Ext. 12 
  
107 East Market St. 
Snow Hill, MD 21863 
844-224-5264 Ext. 16 
  
30519 Prince William St, 1ye flr 
Princess Anne, MD 21853 
844-224-5264 Ext. 1 
 

 
 
 

Anplwaye 
bileng- 
Panyòl 

 
 

3 – 99 
,    

 
 

 

   
 

   
 

     

Delmarva Counseling Center, 
LLC 
28 East State St. 
Delmar, MD 21875 
410-896-3995 
 

Panyòl  
6+ 

       

  

Hudson Health Services 
1505 Emerson Ave, 
Salisbury, MD 21801 
410-219-9000 
  
Ale sou plas Lendi-Vandredi 
8am-2pm 
Pran randevou 24/7  
 

Entèprèt sou 
plas Panyòl  

 

 

18-Fen lavi 
 

 

 

 

 

Lead4Life, Inc 
225 S. Division St 
Salisbury, MD 21801 
443-978-7864 
 

Anplwaye 
bileng- 
Panyòl  

  

  

5-65  

   
Sibvansyon 

 

 
 
 
 

Life Crisis Center, Inc 
410-749-4357 oswa 211 (24/7) 
  
Domestic Violence Shelter 
(24/7) 
 
 

Sèvis fas a 
fas: 

Panyòl ak 
Anglè 

 

 
 

Tout laj Sèvis konsèy gratis  
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Founisè Sèvis Lang Laj yo sèvi Kalite pèman Sèvis Sante 
Konpòtmantal 

Life’s Energy Wellness Center 
Inc. 
2324 W. Zion Rd, Suite 112 
Salisbury, MD 21801 
(800)-867-2395 
 

Anplwaye 
bileng- 
Panyòl 
Kreyòl 

Ayisyen 

 

 

Tout laj 
   

 

 

 

    

 

Lower Shore Clinic, Inc. 
505 E Main St. 
Salisbury, MD 21804 
  
Assertive Community 
Treatment (ACT) Mobile Team 
431 E Main St. 
Salisbury, MD 21801 
  
Psychiatric Rehabilitation 
Program (PRP) 
Terapet yo bezwen refere 
410-341-3420 

 
 

 

18+ 
 

 
Avantaj Veteran yo 

 

 

    
Pou ACT 

 
 

Pou PRP 

 

 

MAT Clinics 
659 S. Salisbury Blvd, Suite 4 
Salisbury, MD 21801 
410-220-0720 

Anplwaye 
bileng- 
Español  

 

18+ 
    

 

 

    

Open Arms & Hearts Health 
Services, LLC 
1532 Ocean Highway, 
Suite 102 
Pocomoke City, MD 21851 
443-437-7128 

Anplwaye 
bileng- 
Español  

 

 

18+ 
    

 

 

 

    

 

Palmetto Corner 
12360 Palmetto Church Rd, 
Princess Anne, MD 21853 
410-881-5200 

 
18+ 

  

Somerset County Wellness and 
Recovery Center 
11674 Somerset Ave 
Princess Anne, MD 21853 
410-621-5739  

  
 
 

18+ 
 

Rekiperasyon 
Sipò 

reyinyon yo 
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Provider Language 
Services 

Ages served Pay type Behavioral Health 
services 

The Personal Wellness Center 
6508 Deer Pointe Dr. Suite 4C 
Salisbury, MD 21804 
410-742-6016 

Anplwaye 
bileng- 
Panyòl 
Kreyòl 

Ayisyen 
 

3-65 
  

 

 

 
 

TidalHealth Peninsula Regional     

*100 E. Carroll St. 
Salisbury, MD 21801 
410-912-5635 
 
*100 E Vine St. 
Salisbury, MD 21801 
410-543-7119 
 
*TidalHealth McCready 
201 Hall Highway 
Crisfield, MD 21817 
410-968-1801 x 3  
 

 
5-99+ 

 

 

 

 
 

 

White Flint Recovery 
207 E Main St 
Salisbury, MD 21801 
410-749-6422 

Panyòl  16+ 

 

 

 
 

Depatman Sante Konte 
Wicomico 

    

Behavioral Health 
108 E Main St.  
Salisbury, MD 21801 
Konsomasyon Dwòg:  
410-742-3784 
Sante Mantal: 
410-334-3497 
 

   
 

 
 

 

 
 

Adiksyon 
12+ 
 
Sante 
Mantal: 
tout laj 

 

 

 

 

 

Targeted Case Management 
801 N Salis Blvd, Suite 102 
Salisbury, MD 21801 
410-543-6790 
 
 

18+ 
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Provider Language 
Services 

Ages served Pay type Behavioral Health 
services 

Worcester Addiction 
Cooperative Services (W.A.C.S) 
11827 Ocean Gateway Ocean 
City, MD 21842 
410-213-0202 

 
18+ 

  

 

 

 

 

Depatman Sante Konte 
Worcester 

    

6040 Public Landing Rd.  
Snow Hill, MD 21863 
410-632-1100 
 
9730 Healthway Dr.  
Berlin, MD 21811 
410-629-0164 
 
400 Walnut St. #A 
Pocomoke, MD 21851 
410-957-2005 

 
 

 
 

 
 

Tout laj 
 

 

 

    

 

Wraparound Maryland 
1118 E Main St 
Salisbury, MD 21804 
410-219-5070 

 
4+ 

 
Jesyon Ka Sible 

 -jenn ak granmoun 
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Founisè medikal ki ba pri 
Chesapeake Health Care 

Somerset 
12165 Elm St., Princess Anne, MD 21853 

410-651-1000 Sèvis Lang Lòt Sèvis  

Medsin Granmoun- 
Lendi-Jedi- 7am–6pm  
Vandredi - 8:30am–5pm 
 
OB/GYN- Lendi-Vandredi- 8:30 am - 5pm 
 
Pedyatri- Lendi-Jedi- 8am–6pm  
Vandredi - 8:30am–5pm 
Rele pou lè samdi yo 
 
Laboratwa: Lendi-Vandredi- 8:30am-4pm 
12145 Elm St. 

 

 

  

Sante Mantal: 
Lendi-Jedi-7:30am–6pm   
Vandredi - 7am–5pm 
 
Famasi:  
Lendi-Vandredi- 8:30am–6pm 
Samdi: 9am-4pm 
 410-651-5555 
 
Dantè:  
Lendi-Vandredi- 8:30am–5pm 
410-651-5151 

Wicomico Sèvis Lang Enfòmasyon 
Medsin Granmoun: 410-546-6650 
1665 Woodbrooke Dr 
Salisbury, MD 21804 

 
Lendi–Vandredi- 7am–7pm 

Dantè: 443-944-9600 
1615 Tree Sap Court, Suite A 
Salisbury, MD 21804 

 
Lendi-Vandredi– 8:30am–5pm 

Sante Mantal Granmoun: 443-358-6193 
560 Riverside Dr., Suite A-204 
Salisbury, MD 21801 

 
Rele pou lè yo 

Sante Mantal Jèn: 410-219-1100 
1104 Healthway Dr 
 Salisbury, MD 21801 

 
Lendi-Vandredi - 7:30am–6pm 

 

OB/GYN 410-546-2424  
 
Medsin Fetal Matènèl: 
1647 Woodbrooke Dr.  
Salisbury, MD 21804 

   

   

Lendi-Vandredi- 8:30am–5pm 
 

Madi-Vandredi-7:30am–5pm 

Pedyatri: 410-548-1747 
223 Phillip Morris Dr. 
Salisbury, MD 21804 

 
Lendi/Madi-8am-6pm, Mèkredi-

Vandredi-8am–5pm 
Rele pou lè samdi yo 

Famasi: 410-677-0561 
1615 Tree Sap Ct.  
Salisbury, MD 21804 
 

 
 

Lendi-Vandredi - 8:30am–6pm 
Samdi - 9am–4pm 
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Swit Founisè Medikal a ba Pri 

Konte Worcester Sèvis Lang Enfòmasyon 
305 10th St., Suite 104 

Pocomoke City, MD 21851 
410-957-1852  

Medsin Granmoun: 
 Lendi-Jedi - 7:00am–5:00pm 
 Vandredi - 9:00 am–5:00 pm 
 
Sante Mantal: 
Lendi-Vandredi- 8:00am–4:30pm 
 
Pedyatri: 
Lendi/Vandredi - 8:00am–6:00pm 
Madi/Jedi - 9:00am–7:00pm  

 

 

9956 N. Main St., Suite 2 
Berlin, MD 21811 

410-973-2820 
 
Medsin Granmoun:  
Mèkredi - 7am–5pm 
 
Sante Mantal: 
Lendi-Vandredi - 8:30am–5pm 
 
Pedyatri:  
Lendi/Vandredi-8am–6pm 
Madi/Jedi-9am–7pm 
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Depo Manje lokal/Kwizin soup 
Wicomico Resous ak enfòmasyon 

Joseph House Ministries 
812 Boundary St., Salisbury, MD 21801 
410-749-4239 

Sachè manje yo bay moun ki abite nan konte Wicomico 
chak mwa. 

Lower Shore Friends  
207 Maryland Ave. #5, Salisbury, MD 21801 
410-334-2173  

Rele pou lè yo 

MD Food Bank  
410-742-0050 

Rele oswa ale sou Entènèt pou jwenn depo manje ki pi 
pre w la 

Salisbury Urban Ministries 
635 E. Church St., Salisbury, MD 21804  
410-749-1563 
Gad Manje: 
326 Barclay St., Salisbury, MD 21802  

God's Kitchen- Samdi 11am-1pm nan Grace UMC  
Kid's Café- pwogram apre lekòl - jèn ki gen risk nan East 
Salisbury oswa Beaver Run School (dwe enskri)  
Gad Manje –Madi/Jedi, 10am-2pm  
Sant Akèy Gason - Samdi 10:15am - 2pm 

Salvation Army 
407 Oak Street, Salisbury, MD 21804 
410-749-3077  

Yo bay pifò sèvis yo sou randevou sèlman. 

St. Paul AME Zion Church 
410 Delaware Ave, Salisbury, MD 21801 
410-546-5661 

Fè Kado manje sou 3yèm lendi chak mwa. Ou dwe pote 
foto idantite  

Konte Somerset Resous ak enfòmasyon 
Catholic Charities, Inc. -The Seton Center 
410-651-9608  

Rele pou evalyasyon ak ki kote 

Konte Worcester Resous ak enfòmasyon 
Berlin First Baptist Church 
613 William St, Bèlen, MD 21811 
410-641-4306 

(sèvi zòn Berlin)  
Madi 10 am-12pm 

Community Church of Ocean Pines 
11227 Racetrack Rd, Bèlen, MD 21811 
410-641-5433 
Liy Gad manje: 410-641-8392 

Madi-Sam soti 9am -1pm 
Travayè Sosyal la dwe refere.  
Sèvi Veteran nan nenpòt konte.  
 

Diakonia, Inc. 
12747 Old Bridge Rd., Ocean City, MD 21842 
410-213-0923  

7 jou pa semèn 8am–4pm 
Dwe pote I.D. epi yo dwe abite nan Konte Somerset, 
Wicomico, oswa Worcester.  

The Samaritan Shelter 
814 Fourth St., Pocomoke City, MD 21851 
410-957-4310  

Soup popilè: Mèkredi/Vandredi-11am–12:30pm 
Distribisyon manje: madi/samdi 1pm–2pm 

SonRise Church 
10026 Main St., Bldg #4, Berlin, MD 21811 
410-629-1901 

Gad Manje mobil sèvi rivaj lès Maryland. Distribisyon 
Manje chak Vandredi 4pm-5:30pm 
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Abri Lokal 
Ajans Sèvis Lang Resous ak Enfòmasyon 

Christian Shelter  
334 Barclay Street 
Salisbury, MD 21804   
410-749-5673 

 

 

Tanporè ijans/abri ki an sekirite, 
repa nourisan, direksyon pratik ak 
espirityèl, ak Bon Nouvèl sou Jezikri 
pou moun ki nan kriz. 

Cold Weather Shelter in Wicomico County  
 
443-397-2243 

 

 

(Gason; disponib sèlman pandan 
mwa frèt yo). Novanm-avril.  
Kote yo chanje chak semèn 

Cold Weather Shelter in Worcester County 
10301 Coastal Hwy 
Ocean City, MD 21842 
410-524-7474 
 
Pou kesyon oswa konfimasyon nou louvri 
rele: 443-880-5060 

Volontè yo itilize Depandan tan/tanperati.  
Envite yo dwe pre-enskri anvan 
premye sejou yo nan sezon an.   
 

Diakonia, Inc.  
12747 Old Bridge Road 
Ocean City, MD 21842 
410-213-0923 

 

 
 

Ofri lojman ijans ak asistans 
lojman, asistans manje, ak sèvis 
Veteran pou gason, fanm, ak fanmi 
yo. 

HALO-HOPE AND LIFE OUTREACH 
119 B South Boulevard 
 Salisbury, MD 21804 
410-543-9010 

Volontè yo itilize Sant Lajounen ak Abri   
 

The Samaritan Shelter 
814 Katriyèm Ri 
Pocomoke City, MD 21851 
410-957-4310     

    
Bay abri pou moun ki sanzabri ak 
nan kriz. Ou dwe rele pou yon 
preseleksyon.  
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Asistans Swen Sante Abòdab 

Pou aplike pou asistans medikal tanpri kontakte 

 

Maryland Children’s Health Program (MCHP)  
Asistans ak Pwogram Medicaid Maryland pou rezidan Maryland, Etazini Sitwayen oswa moun ki gen estati 
imigrasyon valab, epi ki ranpli kondisyon finansye yo.  
 
Depatman Sante Konte Somerset: 443-523-1740 
Depatman Sante Konte Wicomico: 410-543-6944 
Worcester County Health Department MCHP Eligibility Staff: 410-629-0164/410-632-1100 
 
Administrative Care Coordination Program (ACC)/Ombudsman  
Ede nan aksè ak konpreyansyon avantaj Medicaid yo. Anplwaye yo defann benefisyè Medicaid ki gen bezwen 
medikal konplèks epi li ofri sèvis rezolisyon ki konfòme yo. 
 
Depatman Sante Konte Somerset: 443-523-1700 
Depatman Sante Konte Worcester: 410-629-0164 oswa 410-632-1100 
 
Lower Shore Health Insurance Assistance Program (LSHIAP):  
6040 Public Landing Rd, Snow Hill, MD 21863 
Bay asistans pou moun ki abite Somerset, Wicomico ak Worcester ki pa gen asirans ak ki pa gen ase asirans 
pou asire lyen ak resous apwopriye ki gen rapò ak sante ak kontinwite swen.  
1(855)445-5540

 
Transpò 

 
Transpò Asistans Medikal
Wicomico: 410-548-5142 
Worcester: 410-632-0092  
Somerset: 443-523-1722 
 
Shore Transit 
443-260-2300 

Lojman Tranzisyon 
  
Village of Hope-1001 Lake Street, Salisbury, MD 21801 
Yon òganizasyon san bi likratif, ki pa konfesyonèl ki ofri yon kay tranzisyon pou fanm ki gen laj 18-62 ak oswa 
san timoun.410-860-5981 
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Òganizasyon Sèvis Sosyal- 

ede fanmi yo ak bezwen debaz ak resous kominote yo 
 
Catholic Charities, Inc - Seton Center 
Ofri jesyon ka, referans, pwogram manje, defans prevansyon sante, magazen okazyon, gwoup sipò fanm, 
referans pou sèvis imigrasyon, asistans finansye pou depans pou debaz lavi yo. 
410-651-9608                           
 
Depatman Sèvis Sosyal (DSS) 
Bay pwoteksyon timoun, sèvis pwoteksyon pou granmoun, ak asistans pou fè respekte sipò timoun. 
Somerset: 410-677-4200; 30397 Mount Vernon Rd, Princess Anne, MD 21853  
Wicomico: 410-713-3900; 201 Baptist Street, Salisbury, MD 21801  
Worcester: 410-677-6800; 299 Commerce Street, Snow Hill, MD 21863 
 
Diakonia, Inc.- 12747 Old Bridge Road, Ocean City MD 21842 
Bay sèvis pou moun ki san kay; defans, lojman/abri ijans, manje, lwaye ak asistans sèvis piblik, jesyon ka, 
prevansyon san kay, reloje rapid, ak sèvis sipò pou veteran ak fanmi yo,  
magazen okazyon ak rad, bezwen nan kay la, ak kontak san kay.   
410-213-0923 
 
Help & Outreach Point of Entry, Inc.- (HOPE):129 Broad St., Salisbury, MD 21801 
Bay asistans ak bezwen sante ak dantè, batistè, ak ID Maryland. 
410-677-0757 
  
Joseph House Ministries- 812 Boundary Street, Salisbury, MD 21801  
Ede rezidan Konte Wicomico nan sitiyasyon kriz.  
410-749-4239   
   
Ekip Swen Lokal - yon gwoup ajans ki travay pou ede timoun yo ak fanmi yo; pou chèche fason pou ede 
timoun ki gen yon moman difisil nan lekòl oswa lakay yo. Fanmi yo ak manm ajans yo ka rele pou bay yon 
referans. 
 
Konte Somerset: Somerset County Local Management Board, Inc. 
8928 Sign Post Road, Suite 1, Westover, MD 21871 
410-651-2963 
Konte Wicomico: Wicomico Partnership for Families and Children 
100 N. Division Street, Suite 108, Salisbury, MD 21801 
410-546-5400 ext. 1807 
Konte Worcester: Inisyativ Konte Worcester pou Prezève Fanmi yo  
 6040 Public Landing Rd (PO BOX 249), Snow Hill, MD 21863 
410-632-3648 
 
MAC, INC-909 Progress Circle, Salisbury, MD 21804 
Ajans Zòn pou Aje (Laj 50 an ak plis) pou Konte Dorchester, Somerset, Wicomico, ak Worcester. 
410-742-0505 
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Salvation Army- 407 Oak Street, Salisbury, MD 21804 
Asistans manje ak rad, asistans lojman pandan lajan yo disponib. Randevou nesesè dabitid.  
410-749-3077 
 
Salisbury Urban Ministries-326 Barclay Street, Salisbury, MD 21802 
Sant Akèy Gason (pou gason ki san kay pou fè lesiv, douch, epi resevwa referans sante, samdi 10:15am - 2pm), 
asistans pou preskripsyon 
410-749-1563 
 
Shore Up! Inc. 
Somerset – 410-651-1805……………………………………..………12409 Loretta Road, Princess Anne, MD 21853 
Wicomico – 410-749-1142……………………………………………..520 Snow Hill Road, Salisbury, MD 21804 
Worcester – 410-632-2075……………………………………………..6352 Worcester Highway, Newark, MD 21841
 
Worcester County GOLD (Giving Other Lives Dignity): Ede moun ki abite Worcester k ap viv nan povrete. 
410-677-6906 (timoun nan kay la)/410-632-9915 (pa gen timoun nan kay la) 
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Òganizasyon Travay/ Sèvis Edikasyon ak Fòmasyon 
 
AmeriCorps Program at Salisbury University   Telefòn: 410-548-5119 
 
Deaf Independent Living Association (DILA)   Telefòn: 410-742-5052 (Vwa/TTY) 
 
Division of Rehabilitation Services (DORS)    Telefòn: 410-546-1580 
 
Division of Workforce Development    Telefòn: 410-341-8533 
ak Adult Learning (Salisbury Office) 

Focus Point Behavioral Health                                      Telefòn: 443-978-7838 
 
Goodwill Career Development     Telefòn: 410-219-9118 

Lower Shore Clinic Supportive Employment Program     Telefòn: 410-341-3420 
 
Lower Shore Enterprises, Inc.     Telefòn: 410-749-6183 
 
Lower Shore Workforce Alliance    Telefòn: 410-341-6515 (One Stop Job Market) 
 
MAC INC, AAA       Telefòn: 410-742-0505 
 
Older Workers Training Program (Shore Up)   Telefòn: 410-749-1142 
 
One Stop Market Job   Telefòn: 410-341-6515 
 
Small Business Development Center    Telefòn: 410-548-4419 
 
Telamon Corporation                     Telefòn: 410-546-4604 
 
Youth Employment Program (Shore Up! Inc.)  Telefòn: 410-749-1142 ext. 360 
 
Wor-Wic Community College                                           Telefòn: 410-334-2800 
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Comunidade dos países de língua portuguesa 
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Introdução ao guia 

  

GUIA DE RECURSOS DE SAÚDE COMPORTAMENTAL TRI-COUNTY para os condados de Somerset, Wicomico e 
Worcester em Maryland.  Este guia, embora não inclua todos os serviços ou prestadores de serviços de saúde 
comportamental na área dos três condados, representa nosso esforço para ajudar os residentes da região que 

não falam inglês a compreender melhor os serviços que estão disponíveis para eles. 

  

Somerset Local Behavioral Health Authority 
8928 Sign Post Rd, Westover, MD 21871 

443-523-1700 

Wicomico Local Behavioral Health Authority 
108 East Main St., Salisbury, MD 21801 

410-543-6981 

Worcester Local Behavioral Health Authority 
6040 Public Landing Dr., Snow Hill, MD 21863 

410-632-3648 
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Serviços 
 

 

 
Intérprete mediante solicitação 

 

 
Serviço de interpretação por 

telefone 
 

 
Linguagem de sinais 

 

 
Aconselhamento sobre saúde mental 

 

 
Tratamento com medicamentos para dependência de opioides 

 
 

 

Tratamento para dependência de substâncias 
 

 

Tipos de pagamento 
 

 

 
Medicaid/ Medicare        

 

  
Seguro particular 

 

 

  
Pagamento particular 

 
 

  
Escalonamento de preços 

 
 

 

 
 Assistência financeira 

 

 
Sem seguro 
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Informações sobre crises e linha direta 24 horas  
Provedor Serviços de idiomas Serviços 

Affiliated Santé Group - Eastern Shore 
Crisis Response Services (ESCRS)  

1-888-407-8018 
 

Equipe móvel de crise, disponível 24 horas por 
dia, 7 dias por semana, nos condados de 
Wicomico e Somerset para atender a qualquer 
crise  

Lei dos Americanos com Deficiência  
Linha direta 24 horas: 1-800-872-2253 
Central de informações:  
800-514-0301 (voz)/ 800-514-0383 (TTY) 

 

 

Serviços de navegação fornecidos 

 

 

Community Outreach Addictions Team 
(C.O.A.T.)  

443-783-6875 
     

Os colegas auxiliam no tratamento oferecendo 
assistência por telefone e pessoalmente, 
conexões com recursos locais e assistência de 
acompanhamento. 

Berlin Behavioral Health and Crisis Center  
do Chesapeake Health Care 
9714 Healthway Drive 
Berlin, MD 21811 
410-973-6679  

 

Prestação de serviços de saúde mental  
De segunda a sexta, das 8h00 às 16h30 

Life Crisis Center  
Linha direta 24 horas: 410-749-4357  
410-749-0632 
410-749-0771                            

 

Funcionários que 
falam espanhol - 
meio período 

Linha direta de crises 24 horas para vítimas de 
violência doméstica, vítimas de agressão sexual, 
prevenção ao suicídio, grupos de apoio, abrigo e 
assistência de emergência 

Maryland Center of Excellence on Problem 
Gambling 

1-800-GAMBLER (426-2537) 
 

Central telefônica de ajuda gratuita e 
confidencial, disponível 24 horas por dia, para 
problemas relacionados a jogos de aposta e 
educação sobre os riscos  

Linha direta sobre AIDS do estado de 
Maryland 
1-800-232-4636/TTY: 1-800-232-6348 

 

Conecta indivíduos a recursos para diagnóstico, 
tratamento e prevenção. 

Mobile Treatment/ACT – Lower Shore 
Clinic    
410-341-3420  
Atende aos condados de: 
Wicomico, Worcester, Somerset, 
Dorchester, Talbot e Caroline. 

 

Uma equipe de tratamento móvel para auxiliar 
indivíduos em recuperação e reduzir as 
internações desnecessárias em pronto-socorros 
e serviços psiquiátricos de internação. 

Poison Control Center   

1-800-222-1222  

Se você  suspeitar de envenenamento ou 
overdose, também podemos responder 
perguntas sobre medicamentos, produtos 
químicos, meio ambiente e alimentos   
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Provedor Serviços de idiomas Serviços 

Locais seguros:  
Condado de Wicomico  
443-783-6875 
726 S. Salisbury Blvd, Salisbury, MD 21804  
(no Recovery Resource Center) 
Worcester County e Peer Warm Line 
1-844-ONE-PEER (663-7337) 
15th Street Fire House 
1409 Philadelphia Ave 
Ocean City, MD 21842 

 
 

 

Aberto 24 horas por dia, 7 dias por semana, 365 
dias por ano, para auxiliar indivíduos no 
tratamento e recuperação de dependências, 
conectando-os aos serviços que eles desejarem.   

Os especialistas em apoio entre pares oferecem 
suporte para indivíduos que estão prontos para 
iniciar o processo de recuperação.  

 

Sexual Assault Resource Agency 
410-836-8430  

 

The Retreat 
410-341-3420 

 

 

Oferece um porto seguro e um santuário para 
adultos (18+) que estejam passando por crises 
psiquiátricas agudas Esta é uma alternativa 
voluntária à hospitalização ou um estágio de 
transição após a alta hospitalar.  

TidalHealth Crisis Center 
410-543-7181 
200 E. Vine St., Salisbury, MD 21801 
Horário das 8h00 às 20h00 

 

Serve como um centro de atendimento de 
urgência de saúde comportamental, onde os 
indivíduos podem ficar em observação, receber 
ajuda e intervenção em crises de saúde 
comportamental em um ambiente comunitário 
acolhedor e amigável. 

Linha direta Trevor (comunidade LGBTQ)   
1-866-488-7386 

Refere-se à Linha 
Direta Nacional 

Prevenção de suicídio e intervenção em crises 

Central de crise para veteranos 
1-800-273-8255 (Digite 1) ou  
Mensagem de texto: 838255 

 
Linha de chat bilíngue  

Ajuda veteranos e respectivas famílias em crise. 

Worcester County Crisis Response Team 
(CRT) 
1-844-663-7337 (ONE-PEER) 
ou ligue para 9-1-1 ou para qualquer 
departamento de polícia local do condado 
 

         

 

24 horas por dia, 365 dias por ano, para 
residentes e visitantes do Condado de 
Worcester. O CRT é ativado pelas forças 
policiais, pelo Atlantic General Hospital e por 
outras agências do condado, oferecendo 
atendimento de emergência de saúde mental e 
uso de substâncias no local e tentando conectar 
os indivíduos aos recursos da comunidade. 

211 Maryland  
Ligue para 211 
Envie uma mensagem de texto com seu 
zip code para 898211 

Equipe bilíngue - 
Espanhol 

 

Conecta os moradores de Maryland aos serviços 
humanos e de saúde de que precisam para ter 
uma vida mais estável para eles e para as 
respectivas famílias. 

988 Linha direta de crise e prevenção ao 
suicídio  Ligue para 988/1-800-273-8255  
TTY: 1-800-799-4889/711 e depois digite 
988 

Pessoas que falam 
inglês e espanhol  

Apoio emocional gratuito 24 horas por dia, 7 
dias por semana para crises suicidas  
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Prestadores comunitários de serviços de saúde comportamental 
Provedor Serviços de 

idiomas 
Idades 

atendidas 
Tipos de pagamento Serviços de saúde 

comportamental 
Acadia Counseling and Wellness 
9954 N. Main St. Unit 1 
Berlin, MD 21811 
410-973-2567 
 

Equipe 
bilíngue - 
Espanhol 

5-75 
  

 

   

 

Atlantic General Hospital  
9741 Healthway Dr 
Berlin, MD 21811 
410-641-3340 

 

 

0-100 
   

  

 

 
 

Balanced Point Wellness, LLC 
212 W. Main St. #303 
Salisbury, MD 21801 
410-800-2169 

Equipe 
bilíngue - 
Espanhol 

 

5-100 

  

 

 

Care at New Transitions 
1118 E Main St Salisbury, MD  
410-219-5070, digite opção 2 
 
 

 

 

0-18 
18-24  

Serviços de navegação 
fornecidos 
 
Agendamentos: 
por telefone ou 
pessoalmente  
 

Chesapeake Health Care 
Mental Health 
1104 Healthway Dr. 
Salisbury, MD 21804 
410-219-5483 
560 Riverside Dr, Suite A204 
Salisbury, MD 21801 
443-358-6193 
9958 Main St.  
Berlin, MD 21811 
410-973-2820 
12145 Elm St. 
Princess Anne, MD 21853 
410-651-1000 
305 10th St.  
Pocomoke City, MD 21851 
410-957-1852 
 

 

 
 
 

4+ 
  

   
 

 

  
 
 



58 
 

Provedor Serviços de 
idiomas 

Idades 
atendidas 

Tipos de pagamento Serviços de saúde 
comportamental 

Community Behavioral Health 
809 Eastern Shore Dr. 
Salisbury, MD 21804 
844-224-5264 Ramal 12 
 
107 East Market St.  
Snow Hill, MD 21863 
844-224-5264 Ramal 16 
 
30519 Prince William St, 1st flr 
Princess Anne, MD 21853 
844-224-5264 Ramal 1 

 
 

 
 

Equipe 
bilíngue - 
Espanhol 

 
 

3 – 99 
,    

 
 

  

 

   

Delmarva Counseling Center, 
LLC 
28 East State St. 
Delmar, MD 21875 
410-896-3995 

Espanhol  
 

6+ 

      

   

Hudson Health Services 
1505 Emerson Ave, 
Salisbury, MD 21801 
410-219-9000 
Atendimento sem 
agendamento de segunda a 
sexta, das 8h00 às 14h00 
Agendamento de consultas 24 
horas por dia, 7 dias por 
semana  

 

 
Intérprete no 

local 
Espanhol  

 

18+  

    

 
 

  

 

 

Lead4Life, Inc 
225 N. Division St 
Salisbury, MD 21801 
443-978-7864 
 
 

Equipe 
bilíngue - 
Espanhol  

  

5-65  

   
Subsídios 

 

 
 

Life Crisis Center, Inc 
410-749-4357 ou 211 (24/7) 
 
Domestic Violence Shelter 
(24/7) 

Serviços 
presenciais: 
Espanhol e 

inglês 

 

Todas as 
idades 

Serviços de 
aconselhamento 
gratuitos 
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Provedor Serviços de 
idiomas 

Idades 
atendidas 

Tipos de pagamento Serviços de saúde 
comportamental 

Life’s Energy Wellness Center 
Inc. 
2324 W. Zion Rd, Suite 112 
Salisbury, MD 21801 
(800)-867-2395 
 
 
 

Equipe 
bilíngue - 
Espanhol  

Kreyol 
Ayisyen 

 

 
 

Todas as 
idades 

 

   

 

 

 

     

  

Lower Shore Clinic, Inc. 
505 E Main St.  
Salisbury, MD 21804 
 
*Assertive Community 
Treatment (ACT) Mobile Team 
431 E Main St. 
Salisbury, MD 21801 
 
*Psychiatric Rehabilitation 
Program (PRP)  
É necessário receber 
encaminhamento de 
terapeutas 
410-341-3420 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

18+ 
  

 
Benefícios para 

veteranos 

 

   

Para ACT 

    
   

Para PRP 

 

 
 

MAT Clinics 
659 S. Salisbury Blvd, Suite 4 
Salisbury, MD 21801 
410-220-0720 

Equipe 
bilíngue - 
Espanhol  

18+ 
 

 

 

  

  

Open Arms & Hearts Health 
Services, LLC 
1532 Ocean Highway,  
Suite 102 
Pocomoke City, MD 21851 
443-437-7128 
 
 

Equipe 
bilíngue - 
Espanhol  

 

 
 

 
 

18+ 
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Provedor Serviços de 
idiomas 

Idades 
atendidas 

Tipos de pagamento Serviços de saúde 
comportamental 

Palmetto Corner 
12360 Palmetto Church Rd, 
Princess Anne, MD 21853 
410-881-5200 
 

 
18+  

   
 

Somerset County Wellness and 
Recovery Center 
11674 Somerset Ave 
Princess Anne, MD 21853 
410-621-5739  
 

 

  
 

18+ 
 

 

Recuperação  
Suporte  
reuniões 

The Personal Wellness Center 
6508 Deer Pointe Dr. Suite 4C 
Salisbury, MD 21804 
410-742-6016 

Equipe 
bilíngue - 
Espanhol  

Kreyol 
Ayisyen 

 

3-65 
  

 

 

 
 

TidalHealth Peninsula Regional 
 

    

*100 E. Carroll St. 
Salisbury, MD 21801 
410-912-5635 
 
*100 E Vine St. 
Salisbury, MD 21801 
410-543-7119 
 
*TidalHealth McCready  
201 Hall Highway 
Crisfield, MD 21817 
410-968-1801 x 3  
 

 
 

5-99+ 
  

 

 

  

 

     

White Flint Recovery 
207 E Main St 
Salisbury, MD 21801 
410-749-6422 

Espanhol  
 
 
 
 
 
 
 

16+ 
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Provedor Serviços de 
idiomas 

Idades 
atendidas 

Tipos de pagamento Serviços de saúde 
comportamental 

 
Wicomico County Health Dept 

    

Saúde comportamental: 
108 E Main St.  
Salisbury, MD 21801 
*Uso de substâncias:  
410-742-3784 
*Saúde mental:  
410-334-3497 

   

 
 

 
 

  

Vícios 
12+ 

Saúde 
mental: 
Todas as 
idades 

  

 

  
 

 

*Gerenciamento de casos 
direcionados 
801 N Salis Blvd, Suite 102 
Salisbury, MD 21801 
410-543-6790 
 

18+ 
  

 
 

Worcester Addiction 
Cooperative Services (W.A.C.S) 
11827 Ocean Gateway  
Ocean City, MD 21842 
410-213-0202 
 

 
18+ 

  

 

  

 

 

 
Worcester County Health Dept 

    

6040 Public Landing Rd 
Snow Hill, MD 21863 
410-632-1100 
9730 Healthway Dr  
Berlin, MD 21811 
410-629-0164 
400-A Walnut St. 
Pocomoke, MD 21851 

410-957-2005 
 

 
 
 
 
 

Todas as 
idades  

 

  
 

    

 
 

Wraparound Maryland 
1118 E Main St 
Salisbury, MD 21804 
410-219-5070 

 
4+ 

 
Gerenciamento de 
casos direcionados 
 –jovens e adultos 
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Prestadores de serviços médicos de baixo custo 
Chesapeake Health Care 

Somerset 
12165 Elm St., Princess Anne, MD 21853 

410-651-1000 Serviço de idiomas Outros serviços  

Medicina para adultos: 
De segunda a quinta, das 7h00 às 18h00  
Sexta-feira - das 8h30 às 17h00 
 
GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA: De segunda a 
sexta, das 8h30 às 17h00 
 
Pediatria: De segunda a quinta, das 8h00 às 
18h00  
Sexta-feira - das 8h30 às 17h00 
Entre em contato para saber o horário de 
funcionamento aos sábados 
 
Laboratórios: De segunda a sexta, das 8h30 às 
16h00 
12145 Elm St., Princess Anne, MD 21853 

 

 

  

Saúde mental: 
De segunda a quinta, das 7h30 às 
18h00   
Sexta-feira - das 7h00 às 17h00 
 
Farmácia:  
De segunda a sexta, das 8h30 às 
18h00 
Sábado: das 9h00 às 16h00 
 410-651-5555 
 
Serviços odontológicos:  
De segunda a sexta, das 8h30 às 
17h00 
410-651-5151 

Wicomico Serviço de idiomas Informações 
Medicina para adultos: 410-546-6650 
1665 Woodbrooke Dr 
Salisbury, MD 21804 

 

De segunda a sexta, das 7h00 às 
19h00 

Serviços odontológicos: 443-944-9600 
1615 Tree Sap Court, Suite A 
Salisbury, MD 21804 

 

De segunda a sexta, das 8h30 às 
17h00 

Saúde mental para adultos: 443-358-6193 
560 Riverside Dr., Suite A-204 
Salisbury, MD 21801 

 

Entre em contato para saber os 
horários 

Saúde mental para os jovens: 410-219-1100 
1104 Healthway Dr 
 Salisbury, MD 21801 

 

De segunda a sexta - das 7h30 às 
18h00 
 

GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA: 410-546-2424  
 
Medicina materna e fetal: 
1647 Woodbrooke Dr.  
Salisbury, MD 21804 

 

  

De segunda a sexta, das 8h30 às 
17h00 
 
De terça a sexta, das 7h30 às 
17h00 

Pediatria: 410-548-1747 
223 Phillip Morris Dr. 
Salisbury, MD 21804 

 

Segundas e terças das 8h00 às 
18h00, quartas e sextas das 8h00 
às 17h00 
Entre em contato para saber o 
horário de funcionamento aos 
sábados 

Farmácia: 410-677-0561 
1615 Tree Sap Ct.  
Salisbury, MD 21804 

 

De segunda a sexta - das 8h30 às 
18h00 
Sábados - das 9h00 às 16h00 
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Prestadores de serviços médicos de baixo custo - continuação 
Condado de Worcester Serviço de idiomas Informações 
305 10th St., Suite 104 

Pocomoke City, MD 21851 
410-957-1852     

 
Medicina para adultos: 
 De segunda a quinta, das 7h00 às 17h00 
 Sexta-feira - das 9h00 às 17h00 
 
Saúde mental: 
De segunda a sexta - das 8h00 às 16h30 
 
Pediatria: 
Segundas e sextas - das 8h00 às 18h00 
Terças e quintas - das 9h00 às 19h00               

 
 

9956 N. Main St., Suite 2 
Berlin, MD 21811 

410-973-2820 
Medicina para adultos:  
Quarta-feira - das 7h00 às 17h00 
 
Saúde mental: 
De segunda a sexta - das 8h30 às 17h00 
 
Pediatria:  
Segundas e sextas das 8h00 às 18h00 
Terças e quintas das 9h00 às 19h00 
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Banco de alimentos/Cozinhas comunitárias locais 
Wicomico Recursos e informações 

Joseph House Ministries 
812 Boundary St., Salisbury, MD 21801 
410-749-4239 

Entrega mensal de alimentos para os residentes do condado de 
Wicomico. 

Lower Shore Friends  
207 Maryland Ave. #5, Salisbury, MD 21801 
410-334-2173  

Entre em contato para saber os horários 

MD Food Bank  
410-742-0050 

Entre em contato pelo telefone ou verifique online para 
encontrar o banco de alimentos mais perto de você 

Salisbury Urban Ministries 
635 E. Church St., Salisbury, MD 21804  
410-749-1563 
Banco de alimentos: 
326 Barclay St., Salisbury, MD 21802  

God's Kitchen - Sábados, das 11h00 às 13h00, na Grace UMC  
Kid's Café - programa após a escola - para jovens em situação 
de risco na East Salisbury ou Beaver Run School (é preciso se 
inscrever)  
Food Pantry – Terças/quintas, das 10h00 às 14h00  
Men's Welcome Center - Sábados, das 10h15 às 14h00 

Salvation Army 
407 Oak Street, Salisbury, MD 21804 
410-749-3077  

A maioria dos serviços são oferecidos apenas com 
agendamento prévio. 

St. Paul AME Zion Church 
410 Delaware Ave, Salisbury, MD 21801 
410-546-5661 

Distribuição de alimentos na terceira segunda-feira de cada 
mês. É necessário apresentar documento de identidade com 
foto.  

Condado de Somerset Recursos e informações 

Catholic Charities, Inc. -The Seton Center 
410-651-9608  

Entre em contato para avaliação e localização 

Condado de Worcester Recursos e informações 

Berlin First Baptist Church 
613 William St, Berlin, MD 21811 
410-641-4306 

(atende a área de Berlin)  
Terças-feiras, das 10h00 às 12h00 

Community Church of Ocean Pines 
11227 Racetrack Rd, Berlin, MD 21811 
410-641-5433 
Central de informações sobre banco de 
alimentos: 410-641-8392 

De terça a sábado, das 9h00 às 13h00 
O assistente social deve encaminhar.  
Atende a veteranos de qualquer condado.  
 

Diakonia, Inc. 
12747 Old Bridge Rd., Ocean City, MD 21842 
410-213-0923  

7 dias por semana, das 8h00 às 16h00 
É necessário apresentar um documento de identidade e residir 
nos condados de Somerset, Wicomico ou Worcester.  

The Samaritan Shelter 
814 Fourth St., Pocomoke City, MD 21851 
410-957-4310  

Cozinha comunitária: Quartas e sextas das 11h00 às 12h30 
Distribuição de alimentos: Terças e sábados, das 13h00 às 
14h00 

SonRise Church 
10026 Main St., Bldg #4, Berlin, MD 21811 
410-629-1901 

O banco de alimentos móvel atende à região leste de 
Maryland. Distribuição de alimentos toda sexta-feira, das 
16h00 às 17h30 
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Abrigos locais 

Agência Serviço de 
idiomas 

Recursos e informações 

Christian Shelter  
334 Barclay Street 
Salisbury, MD 21804   
410-749-5673 

 
Abrigo temporário de emergência, 
fornece refeições nutritivas, 
orientação prática e espiritual e as 
Boas Novas de Jesus Cristo para 
pessoas em crise. 

Cold Weather Shelter in Wicomico County  
443-397-2243  

(Para homens: disponível somente 
nos meses de clima frio). De 
novembro a abril.   
O local muda semanalmente 

Cold Weather Shelter in Worcester County 
10301 Coastal Hwy 
Ocean City, MD 21842 
410-524-7474 
Para dúvidas ou para confirmar se estamos 
abertos, ligue para: 443-880-5060 

Voluntários Depende do clima/temperatura.  
Os hóspedes devem se registrar 
antes da primeira estadia da 
temporada.   

Diakonia, Inc.  
12747 Old Bridge Road 
Ocean City, MD 21842 
410-213-0923 

 

 

Oferece moradia de emergência e 
assistência habitacional, assistência 
alimentar e serviços para veteranos 
para homens, mulheres e famílias. 

HALO-HOPE AND LIFE OUTREACH 
119 B South Boulevard 
 Salisbury, MD 21804 
410-543-9010 

Voluntários Day Center and Shelter  
 

The Samaritan Shelter 
814 Fourth Street 
Pocomoke City, MD 21851 
410-957-4310  

   

  

Fornece abrigo para pessoas que 
estão em situação de rua e em 
crise. É necessário entrar em 
contato para fazer uma pré-
triagem.  
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Assistência médica acessível 
Para solicitar assistência médica, entre em contato com 

 

Maryland Children’s Health Program (MCHP)  
Assistência com o programa Maryland Medicaid para residentes de Maryland, cidadãos dos EUA ou indivíduos 
com status de imigração válido e que atendam aos requisitos financeiros.  
 
Somerset County Health Department: 443-523-1740 
Wicomico County Health Department: 410-543-6944 
Equipe de Elegibilidade do Worcester County Health Department MCHP: 410-629-0164/410-632-1100 
 
Administrative Care Coordination Program (ACC)/Ombudsman  
Auxilia no acesso e na compreensão dos benefícios do Medicaid. A equipe defende os beneficiários do 
Medicaid com necessidades médicas complexas e oferece serviços de resolução compatíveis. 
 
Somerset County Health Department: 443-523-1700 
Worcester County Health Department: 410-629-0164 ou 410-632-1100 
 
Lower Shore Health Insurance Assistance Program (LSHIAP):  
6040 Public Landing Rd, Snow Hill, MD 21863 
Oferece assistência aos residentes de Somerset, Wicomico e Worcester sem seguro ou com seguro 
insuficiente para garantir a vinculação a recursos apropriados relacionados à saúde e a continuidade do 
atendimento.  
1(855)445-5540

 
Transporte 

 
Transporte para assistência médica
Wicomico: 410-548-5142 
Worcester: 410-632-0092  
Somerset: 443-523-1722 
 
Shore Transit 
443-260-2300

 

Lar transitório 
  
Village of Hope-1001 Lake Street, Salisbury, MD 21801 
Uma organização sem fins lucrativos e não denominacional que oferece lar transitório para mulheres de 18 a 
62 anos, com ou sem filhos. 410-860-5981 
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Organizações de serviço social 
assistência a famílias com necessidades básicas e recursos comunitários 

 
Catholic Charities, Inc - Seton Center 
Fornece gerenciamento de casos, encaminhamentos, programas de alimentação, defesa para prevenção da 
saúde, loja de artigos usados, grupo de apoio a mulheres, encaminhamentos para serviços de imigração e 
assistência financeira para despesas básicas. 
410-651-9608                           
 
Department of Social Services (DSS) 
Fornece assistência para o bem-estar de crianças, serviços de proteção a adultos e execução de pensão 
alimentícia. 
Somerset: 410-677-4200; 30397 Mount Vernon Rd, Princess Anne, MD 21853  
Wicomico: 410-713-3900; 201 Baptist Street, Salisbury, MD 21801  
Worcester: 410-677-6800; 299 Commerce Street, Snow Hill, MD 21863 
 
Diakonia, Inc.- 12747 Old Bridge Road, Ocean City MD 21842 
Fornece serviços para pessoas em situação de rua; serviços de defesa, moradia/abrigo de emergência, 
alimentação, assistência para aluguel e serviços públicos, gerenciamento de casos, prevenção de falta de 
moradia, realocação rápida e serviços de apoio para veteranos e famílias,  
loja de roupas usadas, auxílio com necessidades domésticas e atendimento a pessoas em situação de rua.   
410-213-0923 
 
Help & Outreach Point of Entry, Inc.- (HOPE):129 Broad St., Salisbury, MD 21801 
Fornece assistência para necessidades de saúde e odontológicas, certidões de nascimento e carteiras de 
identidade de Maryland. 
410-677-0757 
  
Joseph House Ministries- 812 Boundary Street, Salisbury, MD 21801  
Ajuda os residentes do condado de Wicomico em situações de crise.  
410-749-4239   
   
Equipe de atendimento local - um grupo de agências que trabalham para ajudar crianças, adolescentes e as 
famílias deles; para encontrar maneiras de ajudar crianças e adolescentes que estão tendo dificuldades na 
escola ou em casa. As famílias e os membros da agência podem entrar em contato para fazer uma indicação. 
 
Condado de Somerset: Somerset County Local Management Board, Inc. 
8928 Sign Post Road, Suite 1, Westover, MD 21871 
410-651-2963 
Condado de Wicomico: Wicomico Partnership for Families and Children 
100 N. Division Street, Suite 108, Salisbury, MD 21801 
410-546-5400 ramal 1807 
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Condado de Worcester: Worcester County's Initiative to Preserve Families  
6040 Public Landing Rd (PO BOX 249), Snow Hill, MD 21863 
410-632-3648 
 
MAC, INC-909 Progress Circle, Salisbury, MD. 21804 
The Area Agency on Aging (50 anos ou mais) para os condados de Dorchester, Somerset, Wicomico e 
Worcester. 
410-742-0505 
Salvation Army- 407 Oak Street, Salisbury, MD 21804 
Fornece assistência com alimentos e roupas, assistência com moradia enquanto houver fundos disponíveis. 
Normalmente é necessário agendar horário.  
410-749-3077 
 
Salisbury Urban Ministries-326 Barclay Street, Salisbury, MD 21802 
Men's Welcome Center (para que homens em situação de rua possam lavar roupa, tomar banho e receber 
encaminhamentos para serviços de saúde, aos sábados, das 10h15 às 14h00), assistência com medicamentos 
410-749-1563 
 
Shore Up! Inc. 
Somerset - 410-651-1805……………………………………..………12409 Loretta Road, Princess Anne, MD 21853 
Wicomico - 410-749-1142……………………………………………..520 Snow Hill Road, Salisbury, MD 21804 
Worcester - 410-632-2075.....................................................6352 Worcester Highway, Newark, MD 21841
 
Worcester County GOLD (Giving Other Lives Dignity): Auxilia os residentes de Worcester que estão vivendo 
em situação de pobreza. 
410-677-6906 (com crianças ou adolescentes morando na casa)/410-632-9915 (sem crianças ou adolescentes 
morando na casa)
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Organizações de colocação profissional/Serviços de educação e treinamento 
 
AmeriCorps Program na Salisbury University   Telefone: 410-548-5119 
 
Deaf Independent Living Association (DILA)   Telefone: 410-742-5052 (voz/TTY) 
 
Division of Rehabilitation Services (DORS)    Telefone: 410-546-1580 
 
Division of Workforce Development    Telefone: 410-341-8533 
and Adult Learning (Salisbury Office) 

Focus Point Behavioral Health                                      Telefone: 443-978-7838 
 
Goodwill Career Development     Telefone: 410-219-9118 

Lower Shore Clinic Supportive Employment Program     Telefone: 410-341-3420 
 
Lower Shore Enterprises, Inc.     Telefone: 410-749-6183 
 
Lower Shore Workforce Alliance    Telefone: 410-341-6515 (One Stop Job Market) 
 
MAC INC, AAA       Telefone: 410-742-0505 
 
Older Workers Training Program (Shore Up)   Telefone: 410-749-1142 
 
One Stop Job Market       Telefone: 410-341-6515 
 
Small Business Development Center    Telefone: 410-548-4419 
 
Telamon Corporation      Telefone: 410-546-4604 
 
Youth Employment Program (Shore Up! Inc.)  Telefone: 410-749-1142 ramal 360 
 
Wor-Wic Community College                                           Telefone: 410-334-2800 
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한국인 공동체 
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안내문 소개 

  

메릴랜드주의 서머셋, 위코미코 및 워체스터 카운티를 위한 3 카운티 행동 건강 자원 안내서.  

본 안내서는 3 카운티 지역의 모든 서비스 또는 행동 건강 서비스 제공자를 포함하지는 않습니다만 해당 

지역에 영어를 구사하지 않는 주민들이 이용할 수 있는 서비스를 알려드리기 위한 노력의 일환입니다. 

  

서머셋 지역 행동 건강 당국 Somerset Local Behavioral Health Authority 
8928 Sign Post Rd, Westover, MD 21871 

443-523-1700 

위코미코 현지 행동 건강 당국 Wicomico Local Behavioral Health Authority 
108 East Main St., Salisbury, MD 21801 

410-543-6981 

워체스터 현지 행동 건강 당국 Worcester Local Behavioral Health Authority 
6040 Public Landing Dr., Snow Hill, MD 21863 

410-632-3648 
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서비스

 
 
 

 
요청 시 통역 제공 

 
 

 
언어 지원 전화 

 

 
 

수화 

 

 
정신 건강 상담 

 

 
오피오이드 약물 치료 

 
 

 

약물 치료 
 

 

결제 유형 
 

 

 
메디케이드/메디케어        

 

  
민간 보험 

 

 

  
자기 부담 

 

  
수입 기반 부담금 

 

 

 
 재정 지원 

 

 
보험 미가입 
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위기 정보 및 24시간 상담전화 
제공자 언어 서비스 서비스 

산태 그룹 계열 단체 Affiliated Santé Group - 

동부 해안 위기 대응 서비스 Eastern Shore 
Crisis Response Services (ESCRS)  
1-888-407-8018 

 

Wicomico 및 Somerset 카운티의 24시간 연중무휴 

이동식 위기 지원팀은 모든 위기에 대응합니다  

미국 장애인법 24시간 상담전화:  

1-800-872-2253 정보 문의 전화:  

800-514-0301(음성)/800-514-0383(자막) 

 

 

탐색 서비스를 제공합니다 
 
 

체사피크 헬스케어 산하 베를린 행동 건강 

및 위기 센터 
9714 Healthway Drive, Berlin, MD 21811 
410-973-6679  

 

정신 건강 서비스 제공  

월~금 오전 8:00 ~ 오후 4:30 

공동체 중독 원조팀 Community Outreach 
Addictions Team (C.O.A.T.)  
443-783-6875 

  

동료들이 전화 및 대면 상담, 지역 자원 연결, 후속 지원 

등을 통해 치료를 돕습니다.  

생명 위기 센터 Life Crisis Center  

24시간 상담전화: 410-749-4357  
410-749-0632/410-749-0771                             

 
스페인어 가능 

직원 - 파트 타임 

지원 

가정 폭력 피해자, 성폭력 피해자, 자살 예방, 지원 단체, 

긴급 주택 및 보호소를 위한 24시간 위기 

상담전화입니다. 

도박 문제에 대핸 메릴랜드 우수성 센터 
Maryland Center of Excellence on Problem 
Gambling  1-800-426-2537 
 

 

도박으로 인한 문제와 위험에 대한 교육을 위한 24시간 

무료 비밀유지 지원 전화입니다.  

메릴랜드 주 AIDS 상담전화 

1-800-232-4636 / 자막: 1-800-232-6348  
진단, 치료 및 예방을 위한 자원에 개인을 

연결해드립니다. 

이동식 치료/조치 - 로어 쇼어 클리닉 
Mobile Treatment/ACT – Lower Shore Clinic    
410-341-3420  
해당 지역: Wicomico, Worcester, Somerset, 

Dorchester, Talbot 및 Caroline 카운티. 
 

 

개인의 회복을 돕고 응급실 및 입원 정신과 서비스와 

같은 불필요한 입원을 줄이기 위한 이동 치료 팀입니다. 

독극물 관리 센터 Poison Control Center   
1-800-222-1222  

중독이나 약물 과다 복용이 의심되는 경우 약물, 화학 

물질, 환경 및 음식에 대해 문의를 하여 답을 얻을 수 

있습니다.   
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제공자 언어 서비스 서비스 

안전소 Safe Stations:  
Wicomico County  
443-783-6875 
726 S. Salisbury Blvd, Salisbury, MD 21804  
(회복 자원 센터 Recovery Resource Center 

내)  워체스터 카운티 & 동료 지원전화 
1-844-663-7337 
1409 Philadelphia Ave, Ocean City, MD 21842 

   

 

연중무휴 24시간 운영되며 중독증 치료 및 회복 

서비스를 지원하고 희망하시는 서비스와 연결해 

드립니다.   

회복을 위해 조치를 취할 준비가 된 분들을 동료 지원 

전문가들이 지원합니다. 

Suicide Prevention Lifeline   
1-800-273-8255/TTY: 1-800-799-4889  

Free emotional support 24 hours a day, 7 days a 
week for suicidal crisis  

성폭행 자원 기관 
410-836-8430  

 

안식처 The Retreat 
410-341-3420 

 급성 정신적 위기를 겪고 있는 성인(18세 이상)에게 

안전한 피난처와 안식처를 제공합니다. 이 곳은 입원 

대신 자발적인 대안 또는 입원보다 한 단계 낮은 

조치입니다.  

타이덜 헬스 위기 센터 TidalHealth Crisis Center 
200 E. Vine St., Salisbury, MD 21801 
영업 시간 오전 8시~오후 8시 
410-543-7181 

 
따뜻하고 친근하며 가정과 같은 공동체 환경에서 

개인이 행동 건강 위기로부터 휴식을 취하고 관찰 및 

개입을 받을 수 있는 행동 건강 긴급 치료 센터 역할을 

합니다. 

트레버 생명전화 Trevor Lifeline (LGBTQ 

공동체)   1-866-488-7386 

국립 상담전화 

참조 

자살 예방 및 위기 개입 

재향군인 위기 상담전화 Veterans Crisis Line 

1-800-273-8255(1을 누르십시오) 또는  

문자 전화번호: 838255 

이중 언어 채팅 

 

위기에 처한 재향군인과 그 가족을 돕습니다. 

워체스터 카운티 위기 대응팀  
Worcester County Crisis Response Team (CRT) 
1-844-663-7337 또한 911 또는 카운티 내 지역 

경찰서에 전화하십시오 

   
카운티의 주민과 방문객에게 연중 24시간 365일 

서비스를 제공합니다. CRT는 법 집행 기관, 종합 병원 및 

카운티의 기타 기관에서 현장 응급 정신 건강 및 약물 

이용 평가를 제공하고 개인을 공동체 자원에 

연결해드리기 위해 노력합니다. 

211에 전화하십시오 

귀하의 우편번호를 문자로 898211에 

전송하십시오.  

이중 언어 구사 

직원 - 스페인어 

 

메릴랜드 주민들이 자신과 가족의 보다 안정적인 삶을 

추구하기 위해 필요한 보건 및 사회 서비스에 

연결해드립니다. 

988 자살 및 위기 상담전화 ,또는 1-800-273-8255 

로 전화십시오 자막: 1-800-799-4889 또는 711 

이후 988을 누르십시오 

영어 및 스페인어 

구사 상담원  

자살 위기에 처한 고객들을 위한 무료 정서적 지원 

24시간 연중무휴 제공  
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지역사회의 행동 건강 제공자 

제공자 언어 

서비스 

대상 연령 결제 유형 행동 건강 서비스 

아캐디아 상담 및 웰니스  
Acadia Counseling and Wellness 
9954 N. Main St. Unit 1 
Berlin, MD 21811 
410-973-2567 

이중 언어 

구사 직원 - 

스페인어 

5세 ~ 75세 
  

 

   

 

애틀란틱 종합 병원  
Atlantic General Hospital  
9741 Healthway Dr 
Berlin, MD 21811 
410-641-3340 

 

 

0세 ~ 100세 
  

 

 

 
 

 

밸런스드 포인트 웰니스 
Balanced Point Wellness, LLC 
212 W. Main St. #303 
Salisbury, MD 21801 
410-800-2169 

이중 언어 

구사 직원 - 

스페인어 

 

5세 ~ 100세 
  

 

 

새로운 전환기에서의 치료  
Care at New Transitions 
1118 E Main St Salisbury, MD  
410-219-5070 옵션 2번 

 

 

신생아 ~ 18세 

18세 ~ 24세  
탐색 서비스를 

제공합니다 

예약: 전화, 방문 

체사피크 헬스케어  
Chesapeake Health Care 
정신 건강 
1104 Healthway Dr. 
Salisbury, MD 21804 
410-219-5483 
560 Riverside Dr, Suite A204 
Salisbury, MD 21801 
443-358-6193 
9958 Main St.  
Berlin, MD 21811 
410-973-2820 
12145 Elm St. 
Princess Anne, MD 21853 
410-651-1000 
305 10th St.  
Pocomoke City, MD 21851 
410-957-1852 

 

 
 
 

4세 이상 
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제공자 언어 

서비스 

대상 연령 결제 유형 행동 건강 서비스 

커뮤니티 행동 건강 Community 
Behavioral Health 
*809 Eastern Shore Dr. 
Salisbury, MD 21804 
844-224-5264 내선번호 12 
*107 East Market St.  
Snow Hill, MD 21863 
844-224-5264 내선번호 16 
*30519 Prince William St, 1st flr 
Princess Anne, MD 21853 
844-224-5264 내선번호 1 

 

 
 

이중 언어 

구사 직원 - 

스페인어 
 

 

3세 ~ 99세 
,    

 
 

  

 

   

델마르바 상담 센터  
Delmarva Counseling Center, LLC 
28 East State St.  
Delmar, MD 21875 
410-896-3995 

스페인어  
 

6세 이상 

     
 

 

   

허드슨 건강 서비스  
Hudson Health Services 
1505 Emerson Ave, 
Salisbury, MD 21801 
410-219-9000 
월~금 오전 8시~오후 2시 방문 

접수   

연중무휴 24시간 예약 접수  

 
현장 통역사 

스페인어  
 

18세 이상  

    

 
 

 

  

 

 

리드포라이프 Lead4Life, Inc 
225 N. Division St 
Salisbury, MD 21801 
443-978-7864 
 
 

이중 언어 

구사 직원 - 

스페인어  

  

 

5세 ~ 65세  

   
보조금 

 

 
 

생명 위기 센터 Life Crisis Center 

410-749-4357 또는 211 (24시간 

연중무휴) 

가정 폭력 보호소 Domestic 

Violence Shelter (24시간 

연중무휴) 

대면 

서비스: 

스페인어 및 

영어 

 

모든 연령대 무료 상담 서비스      
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제공자 언어 

서비스 

대상 연령 결제 유형 행동 건강 서비스 

라이프스 에너지 웰니스 센터 
Life’s Energy Wellness Center Inc. 
2324 W. Zion Rd, Suite 112 
Salisbury, MD 21801 
(800)-867-2395 
 
 
 

이중 언어 

구사 직원 - 

스페인어  

아이티 

크레올어 
 

 

 

모든 연령대  

   

 

 
 

 

     

  

로워 쇼어 클리닉  
Lower Shore Clinic, Inc. 
505 E Main St.  
Salisbury, MD 21804 
 
*적극적 공동체 치료  

(ACT) 이동식팀 
431 E Main St. 
Salisbury, MD 21801 
 
*정신과 재활 프로그램  
(PRP)  
상담치료사의 의뢰 필수 
410-341-3420 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

18세 이상 
 

 
재향 군인 혜택 

 

   

Lower Shore Clinic *Assertive 
Community Treatment (ACT) 
Mobile Team 
431 E Main St., Salisbury, MD 
21801 
410-341-3420 

 

 
 
 

18+ ACT의 경우 

    

   

Open Arms & Hearts Health 
Services, LLC 
1532 Ocean Highway, Suite 102 
Pocomoke City, MD 21851 
443-437-7128 
 
Mon-Fri 5am-1pm/ Sat- 5am-12n 
 
Intakes Mon-Sat: 5am-11am 
 

Bilingual Staff- 
Español  

18+    

  PRP의 경우 
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제공자 언어 

서비스 

대상 연령 결제 유형 행동 건강 서비스 

매트 클리닉  
MAT Clinics 
659 S. Salisbury Blvd, Suite 4 
Salisbury, MD 21801 
410-220-0720 

이중 언어 

구사 직원 - 

스페인어  

18세 이상 
 

 

 

  

  

오픈 암즈 & 하츠 헬스 서비스 
Open Arms & Hearts Health 
Services, LLC 
1532 Ocean Highway,  
Suite 102 
Pocomoke City, MD 21851 
443-437-7128 
 

이중 언어 

구사 직원 - 

스페인어  

 

 

18세 이상 
   

  

 

 

     

 

Palmetto Corner 
12360 Palmetto Church Rd, 
Princess Anne, MD 21853 
410-881-5200 

 
18세 이상  

   
 

서머셋 카운티 웰니스 및 회복 

센터  
Somerset County Wellness and 
Recovery Center 
11674 Somerset Ave 
Princess Anne, MD 21853 
410-621-5739  

 

 
 

18세 이상 
   

    

 

The Personal Wellness Center 
6508 Deer Pointe Dr. Suite 4C 
Salisbury, MD 21804 
410-742-6016 
 

이중 언어 

구사 직원 - 

스페인어  

아이티 

크레올어 

3세 ~ 65세 
  

 
 

 

 
 

TidalHealth Peninsula Regional     

*100 E. Carroll St. 
Salisbury, MD 21801 
410-912-5635 
*100 E Vine St. 
Salisbury, MD 21801 
410-543-7119 
TidalHealth McCready  
201 Hall Highway 
Crisfield, MD 21817 
410-968-1801 x 3  

 
5세 이상 
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제공자 언어 

서비스 

대상 연령 결제 유형 행동 건강 서비스 

워체스터 카운티 보건부     

행동 건강: 
108 E Main St.  
Salisbury, MD 21801 
*약물 사용:  
410-742-3784 
*정신 건강:  
410-334-3497 

   

 

 

중독 
12+ 
 
정신 건강: 

모든 연령대 

 

 

 

 

 

 

특정 사례 관리  
Targeted Case Management 
801 N Salis Blvd, Suite 102 
Salisbury, MD 21801 
410-543-6790 

  
 

 

18세 이상 
  

 
 

워체스터 중독 협력 서비스 
Worcester Addiction Cooperative 
Services (W.A.C.S) 
11827 Ocean Gateway  
Ocean City, MD 21842 
410-213-0202 

 
18세 이상 

   

 

 
 

   

워체스터 카운티 보건부     

6040 Public Landing Rd 
Snow Hill, MD 21863 
410-632-1100 
 
9730 Healthway Dr  
Berlin, MD 21811 
410-629-0164 
 
400-A Walnut St. 
Pocomoke, MD 21851 

410-957-2005 

 
 
 
 
 

모든 연령대 
 

 

 

 

 

    
 

 
 
 

랩어라운드 메릴랜드 
Wraparound Maryland 
1118 E Main St 
Salisbury, MD 21804 
410-219-5070 

 
4세 이상 

 
특정 사례 관리 

 -청소년 및 성인 
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저비용 의료 서비스 제공자 

체사피크 헬스케어 Chesapeake Health Care 

서머셋 
12165 Elm St., Princess Anne, MD 21853 

410-651-1000 언어 지원 기타 서비스  
성인 의학: 

월~목- 오전 7시~오후 6시  

금요일- 오전 8시 30분~오후 5시 
 
산부인과: 월~금- 오전 8시 30분 ~ 오후 5시 
 
소아과: 월~목- 오전 8시~오후 6시  

금요일- 오전 8시 30분~오후 5시 

토요일 영업시간은 전화로 문의하십시오 
 
혈액 채취실: 월~금 오전 8시 30분~오후 4시 
12145 Elm St. 

 

  

정신 건강: 

월~목 오전 7시 30분~오후 6시   

금요일- 오전 7시~오후 5시 
 
약국:  

월~금- 오전 8시 30분~오후 6시 

토: 오전 9시~오후 4시 
 410-651-5555 
 
치과:  

월~금- 오전 8시 30분~오후 5시 
410-651-5151 

위코미코 언어 지원 정보 

성인 의학: 410-546-6650 
1665 Woodbrooke Dr 
Salisbury, MD 21804 

 
월~금- 오전 7시~오후 7시 

치과: 443-944-9600 
1615 Tree Sap Court, Suite A 
Salisbury, MD 21804 

 
월~금- 오전 8시 30분~오후 5시 

성인 정신 건강: 443-358-6193 
560 Riverside Dr., Suite A-204 
Salisbury, MD 21801 

 
영업시간은 전화로 문의하십시오 

청소년 정신 건강: 410-219-1100 
1104 Healthway Dr 
 Salisbury, MD 21801 

 
월~금 - 오전 7시 30분~오후 6시 

 

산부인과: 410-546-2424  

산모 태아 의학: 
1647 Woodbrooke Dr.  
Salisbury, MD 21804 

   

 

월~금- 오전 8시 30분~오후 5시 
 

화~금 오전 7시 30분~오후 5시 

소아과: 410-548-1747 
223 Phillip Morris Dr. 
Salisbury, MD 21804  

월~화 오전 8시~오후 6시, 수~금 오전 8시~오후 5시 

토요일 영업시간은 전화로 문의하십시오 

약국: 410-677-0561 
1615 Tree Sap Ct.  
Salisbury, MD 21804 

 
월~금 오전 8시 30분~오후 6시 

토요일 - 오전 9시~오후 4시 
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저비용 의료 서비스 제공자 계속 

워체스터 카운티 언어 지원 정보 

305 10th St., Suite 104 
Pocomoke City, MD 21851 

410-957-1852     
 
성인 의학: 

 월~목- 오전 7:00 ~ 오후 5:00 

 금요일- 오전 9:00 ~ 오후 5:00 
 
정신 건강: 

월~금- 오전 8:00~오후 4:30 
 
소아과: 

월/금- 오전 8:00~오후 6:00 

화/목- 오전 9:00~오후 7:00              

  

9956 N. Main St., Suite 2 
Berlin, MD 21811 

410-973-2820 
성인 의학:  

수요일 - 오전 7시~오후 5시 
 
정신 건강: 

월~금 - 오전 8시 30분~오후 5시 
 
소아과:  

월/금 오전 8시~오후 6시 

화/목 오전 9시~오후 7시 
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지역 식품 보조/무료 급식소 
위코미코 자원 및 정보 

요셉 하우스 사역 Joseph House Ministries 
812 Boundary St., Salisbury, MD 21801 
410-749-4239 

위코미코 카운티 주민들에게 식료품을 월간 1회 제공합니다. 

로어 쇼어 친구들 Lower Shore Friends  
207 Maryland Ave. #5, Salisbury, MD 21801 
410-334-2173  

영업시간은 전화로 문의하십시오 

MD 식품 은행 MD Food Bank  
410-742-0050 

가장 가까운 식료품 보조소를 찾으시려면 전화로 

문의하시거나 온라인으로 방문하십시오 

솔즈베리 도시 사역  
Salisbury Urban Ministries 
635 E. Church St., Salisbury, MD 21804  
410-749-1563 
식품 보조소: 326 Barclay St., Salisbury, MD 21802  

하느님의 부엌 God’s Kitchen -토요일 오전 11시~오후 1시, - 

키즈 카페 -또는 - 학교의 비행 청소년을 위한 방과 후 

프로그램 (등록 필수), 식품 보조소 - 화/목, 오전 10시~오후 

2시 , 남성 환영 센터-토요일 오전 10시 15분 ~ 오후 2시 

살베이션 아미 Salvation Army 
407 Oak Street, Salisbury, MD 21804 
410-749-3077  

대부분의 서비스는 예약을 통해서만 제공됩니다. 

성 폴 AME 시온 교회 St. Paul AME Zion Church 
410 Delaware Ave, Salisbury, MD 21801 
410-546-5661 

매월 셋째 주 월요일에 음식 경품을 제공합니다. 사진이 

부착된 신분증 지참 필수 

서머셋 카운티 자원 및 정보 

가톨릭 자선 단체 - 세톤 센터  
Catholic Charities, Inc. -The Seton Center 
410-651-9608  

평가 및 위치 문의를 위해 전화하십시오  

워체스터 카운티 자원 및 정보 

베를린 제일 침례 교회 Berlin First Baptist Church 
613 William St, Berlin, MD 21811 
410-641-4306 

(베를린 지역 대상)  

화요일 오전 10시~오후 12시 

오션 파인스 공동체 교회  
Community Church of Ocean Pines 
11227 Racetrack Rd, Berlin, MD 21811 
410-641-5433 식품 보조 전화: 410-641-8392 

화~토 오전 9시~오후 1시  사회복지사의 의뢰 필수.  

모든 카운티의 재향군인 대상.  
 

디아코니아 Diakonia, Inc. 
12747 Old Bridge Rd., Ocean City, MD 21842 
410-213-0923  

주 7일 오전 8시부터 오후 4시까지 신분증을 지참해야 

하며또는 카운티에 주민이어야 합니다.  

사마리아인 쉼터 The Samaritan Shelter 
814 Fourth St., Pocomoke City, MD 21851 
410-957-4310  

수프 키친: 수/금 오전 11시~오후 12시 30분 

식품 배부: 화/토 오후 1시~2시 

손라이즈 교회 SonRise Church 
10026 Main St., Bldg #4, Berlin, MD 21811 
410-629-1901 

이동식 식품 보조소는 메릴랜드 동부 해안 지역을 대상으로 

합니다. 매주 금요일 오후 4시~5시 30분 식품 배부 
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지역 보호소 

기관 언어 지원 자원 및 정보 
크리스쳔 보호소  
Christian Shelter  
334 Barclay Street 
Salisbury, MD 21804   
410-749-5673 

 
임시 긴급/안전 쉼터, 영양가 있는 식사, 

실용적이고 영적인 지도, 위기에 처한 

사람들에게 예수 그리스도의 복음을 

전합니다. 

위코미코 카운의 한파 보호소  
Cold Weather Shelter in Wicomico 
County  
 
443-397-2243 

 
(남성, 추운 계절에만 이용 가능). 

11월~4월. 

매주 위치 변경 

워체스터 카운티의 한파 보호소  
Cold Weather Shelter in Worcester 
County 
10301 Coastal Hwy 
Ocean City, MD 21842 
410-524-7474 
문의 사항 또는 운영영 여부는 전화로 

문의하십시오.  
443-880-5060 

자원 봉사자 활용 날씨/온도 기반.  

한파 계철의 첫 숙박 전에 사전 등록을 

하셔야 합니다.   

디아코니아  
Diakonia, Inc.  
12747 Old Bridge Road 
Ocean City, MD 21842 
410-213-0923 

 남성, 여성, 가족에게 긴급 주거 및 주택 

지원, 식량 지원 및 재향군인 서비스를 

제공합니다. 

헤일로 - 희망 및 생명 원조  
HALO-HOPE AND LIFE OUTREACH 
119 B South Boulevard 
 Salisbury, MD 21804 
410-543-9010 

자원 봉사자 활용 주간 센터 및 대피소  
 
 

사마리아인 쉼터  
The Samaritan Shelter 
814 Fourth Street 
Pocomoke City, MD 21851 
410-957-4310   

    
노숙자 및 위기에 처한 사람들에게 

쉼터를 제공합니다. 사전 심사를 

요청해야 합니다.  
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합리적인 가격의 건강 관리 지원 
의료 지원을 신청하시려면 다음 연락처로 문의하십시오

메릴랜드주 아동 건강 프로그램(MCHP)  

메릴랜드주 주민, 미국 시민권자 또는 유효한 이민 신분을 갖고 있으며 재정 요건을 충족하는 개인을 

위한 메릴랜드주 메디케이드 프로그램 지원.  
 
서머셋 카운티 보건부: 443-523-1740 

위코미코 카운티 보건부: 410-543-6944 

워체스터 카운티 보건부 MCHP 적격성 담당자: 410-629-0164/410-632-1100 
 

행정 관리 조정 프로그램(ACC)/행정감찰관  

메디케이드의 혜택에 대한 접근과 이해를 돕습니다. 직원은 복합적인 의료적 요구가 있는 메디케이드 

수혜자를 옹호하고 규정을 준수하는 해결책을 제공합니다. 
 
서머셋 카운티 보건부: 443-523-1700 

워체스터 카운티 보건부: 410-629-0164 또는 410-632-1100 
 
로어쇼어 건강 보험 지원 프로그램(LSHIAP):  
6040 Public Landing Rd, Snow Hill, MD 21863 
서머셋, 위코미코, 워체스터의 무보험 및 보험 혜택이 저조한 주민을 대상으로 적절한 건강 관련 자원과 

치료의 지속성 보장을 위한 지원을 제공합니다.  
1 (855) 445-5540 

교통 
 
의료 지원 교통편

위코미코: 410-548-5142 

워체스터: 410-632-0092  

서머셋: 443-523-1722 
 
쇼어 교통편 
443-260-2300

과도기 주택 
  
희망의 마을 Village of Hope-1001 Lake Street, Salisbury, MD 21801 

자녀의 유무와 무관하게 18~62세 여성에게 과도기 주택을 제공하는 비영리, 비종교 단체입니다. 
410-860-5981 
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가정의 기본적인 요구 지원 및 지역사회 자원 

 
가톨릭 자선 단체 - 세톤 센터 Catholic Charities, Inc - Seton Center 

사례 관리, 자원 의뢰, 식품 프로그램, 예방 차원의 건강 관리 옹호, 중고품 가게, 여성 지원 그룹, 이민 

서비스 소개, 기본 생활비의 재정적 지원 등을 제공합니다. 
410-651-9608                           
 
사회복지부 (DSS) 

아동 복지, 성인 보호 서비스 및 양육비 집행 지원을 제공합니다. 

서머셋: 410-677-4200; 30397 Mount Vernon Rd, Princess Anne, MD 21853  

위코미코: 410-713-3900; 201 Baptist Street, Salisbury, MD 21801  

워체스터: 410-677-6800; 299 Commerce Street, Snow Hill, MD 21863 
 
디아코니아 Diakonia, Inc.- 12747 Old Bridge Road, Ocean City MD 21842 

재향군인과 그 가족을 위한 옹호, 긴급 주택/보호소, 식량, 임대료 및 공과금 지원, 사례 관리, 노숙자 

예방, 신속한 주택 및 지원 서비스,  

의류를 판매하는 중고품 가게, 가정적인 요구, 노숙자 지원 활동을 제공니다.   
410-213-0923 
 
도움 및 원조 진입 기관 Help & Outreach Point of Entry, Inc.- (HOPE): 129 Broad St., Salisbury, MD 21801 

건강 및 치과 진료, 출생 증명서, 메릴랜드주 신분증에 대한 지원을 제공합니다. 
410-677-0757 
 
  
요셉 하우스 사역 Joseph House Ministries- 812 Boundary Street, Salisbury, MD 21801  

위기 상황에 처한 위코미코 카운티 주민을 돕습니다.  
410-749-4239   
   
현지 돌봄 단체- 아동과 그 가족을 돕기 위해 노력하는 기관들이 모인 단체로, 학교나 가정에서 어려움을 

겪고 있는 아동을 도울 수 있는 방법을 모색합니다. 가족 및 기관 직원은 전화로 의뢰할 수 있습니다. 

서머셋 카운티: 서머셋 카운티 현지 관리회  
Somerset County Local Management Board, Inc. 
8928 Sign Post Road, Suite 1, Westover, MD 21871 
410-651-2963 
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위코미코 카운티: 가족과 어린이를 위한 위코미코 협업체  
Wicomico Partnership for Families and Children 
100 N. Division Street, Suite 108, Salisbury, MD 21801 
410-546-5400 내선번호 1807 

 
워체스터 카운티: 가정 보존을 위한 워체스터 카운티 이니셔티브  
Worcester County’s Initiative to Preserve Families  
 6040 Public Landing Rd (PO BOX 249), Snow Hill, MD 21863 
410-632-3648 
 
MAC, INC-909 Progress Circle, Salisbury, MD. 21804 
워체스터, 서머셋, 위코미코, 워체스터 카운티의 지역 고령화 기관(50세 이상)입니다. 
410-742-0505 
살베이션 아미 Salvation Army- 407 Oak Street, Salisbury, MD 21804 

조건부 자금 가용 경우 의식주 지원, 주택 지원. 예약 후 방문하시기 바랍니다.  
410-749-3077
 
 
 
 
솔즈베리 도시 사역부 Salisbury Urban Ministries-326 Barclay Street, Salisbury, MD 21802 

남성 환영 센터 (노숙자 남성이 세탁, 샤워, 건강 상담을 받을 수 있는 공간, 토요일 오전 10시 15분~오후 

2시), 처방전 지원 
410-749-1563 
 
쇼어 업 Shore Up! Inc. 

서머셋 - 410-651-1805.....................................................12409 Loretta Road, Princess Anne, MD 21853 

위코미코 – 410-749-1142……………………………………………..520 Snow Hill Road, Salisbury, MD 21804 

워체스터 – 410-632-2075……………………………………………..6352 Worcester Highway, Newark, MD 21841

워체스터 카운티 GOLD (타 생명에게 존엄성 부여하기 Giving Other Lives Dignity): 빈곤에 시달리는 

워체스터 주민을 지원합니다. 

410-677-6906(가정 내 어린이가 있는 경우)/410-632-9915(가정 내 어린이가 없는 경우) 
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합리적인 가격의 건강 관리 지원 

의료 지원을 신청하시려면 다음 연락처로 문의하십시오

메릴랜드주 아동 건강 프로그램(MCHP)  

메릴랜드주 주민, 미국 시민권자 또는 유효한 이민 신분을 갖고 있으며 재정 요건을 충족하는 개인을 

위한 메릴랜드주 메디케이드 프로그램 지원.  
 
서머셋 카운티 보건부: 443-523-1740 

위코미코 카운티 보건부: 410-543-6944 

워체스터 카운티 보건부 MCHP 적격성 담당자: 410-629-0164/410-632-1100 
 
행정 관리 조정 프로그램(ACC)/행정감찰관  

메디케이드의 혜택에 대한 접근과 이해를 돕습니다. 직원은 복합적인 의료적 요구가 있는 메디케이드 

수혜자를 옹호하고 규정을 준수하는 해결책을 제공합니다. 
 
서머셋 카운티 보건부: 443-523-1700 

워체스터 카운티 보건부: 410-629-0164 또는 410-632-1100 
 
로어쇼어 건강 보험 지원 프로그램(LSHIAP):  
6040 Public Landing Rd, Snow Hill, MD 21863 
서머셋, 위코미코, 워체스터의 무보험 및 보험 혜택이 저조한 주민을 대상으로 적절한 건강 관련 자원과 

치료의 지속성 보장을 위한 지원을 제공합니다.  
1 (855) 445-5540 
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고용 단체/교육 서비스 

솔즈베리 대학교의 아메리코프 프로그램      전화: 410-548-5119 
AmeriCorps Program at Salisbury University 
 
청각장애인 독립 생활 협회  전화: 410-742-5052(음성/자막) 
Deaf Independent Living Association (DILA) 
 
재활 서비스국         전화: 410-546-1580 
Division of Rehabilitation Services (DORS)       
 
인력 개발 부서 Division of Workforce Development    전화: 410-341-8533 

및 성인 학습 Adult Learning (솔즈베리 사무실) 

포커스 포인트 행동 건강 Focus Point Behavioral Health   전화: 443-978-7838 
                                 
굿윌 커리어 개발 Goodwill Career Development    전화: 410-219-9118 

로어 쇼어 클리닉 고용 지원 프로그램   전화: 410-341-3420 
Lower Shore Clinic Supportive Employment Program   
 
로어 쇼어 기업 Lower Shore Enterprises, Inc.    전화: 410-749-6183 
  
로어 쇼어 인력 연합   전화: 410-341-6515 

Lower Shore Workforce Alliance (종합 구인 시장)   
 
MAC INC, AAA       전화: 410-742-0505 
 
고령 근로자 교육 프로그램        전화: 410-749-1142 
Older Workers Training Program (Shore Up)       
 
원스톱 채용 시장 One Stop Job Market      전화: 410-341-6515 
        
소기업 개발 센터 Small Business Development Center   전화: 410-548-4419 
       
텔라몬 Telamon Corporation    전화: 410-546-4604 
     
청소년 채용 프로그램        전화: 410-749-1142 내선번호 360 
Youth Employment Program (Shore Up! Inc.)     
 

워윅 전문 대학 Wor-Wic Community College  전화: 410-334-2800 
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